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खण्ड १ कार्ाालर्को नामः

र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

१.१ पृष्ठभूमि 

१.१  स्याङ्जा र्जल्लाको पररचय 

नेपालको गण्डकी प्रदशे ऄन्तगित पने स्याङ्जा र्जल्ला एक पहाडी र्जल्ला हो । यस र्जल्लामा  

 पतुलीबजार ( १४ वडा सर्हत )  

 भीरकोट (९ वडा सर्हत )  

 वार्लङ ( १४ वडा सर्हत )  

 गल्याङ (११ वडा सर्हत )  

 चापाकोट (१० वडा सर्हत )  

 गरी ५ र्वटा नगरपार्लका रहकेा छन  

 भने फेदीखोला (५ वडा सर्हत ) 

 अँधीखोला (६ वडा सर्हत)  

 हररनास (७ वडा सर्हत), 

 र्वरूवा (८ वडा सर्हत ), 

 कार्लगण्डकी (७ वडा सर्हत ) र  

 ऄजुिनचौपारी (६ वडा सर्हत) गरी जम्मा ६ र्वटा गाईँपार्लका रहकेा छन ्।  

जम्मा ११ र्वटा स्थार्नय िहहरु रहेका छन ्। 

 यस्तै गरी २ वटा संघीय संसदका र्नवािचन क्षेत्र र ४ वटा प्रदशे सभाका र्नवािचन क्षेत्र रहकेा छन ्। यस र्जल्लाको सदरमकुाम 

समदु्री सतहबाट ८५० मीटर ईचाआमा रहकेो स्याङ्जा बजार हो । यो र्जल्ला समदु्र सतहबाट न्यनुतम ३६६ मीटर (केलादी) दरे्ख 

ऄर्धकतम २,५१२ मीटर (पञ्चासेको लेक) सम्म ईचाआमा रहकेो छ । यस र्जल्लाको पवूिमा तनह लें, पर्िममा गलु्मीले, ईत्तरमा पवित र 

कास्कीले र दर्क्षणमा कालीगण्डकी नदीसंग पाल्पा र्जल्लाले र्समाना छुट्याएको छ । स्याङ्जा र्जल्लालाइ सनुौली पोखरा जोड्न े

र्सद्धाथि राजमागिले कररब बीचबाट पवूि र पर्िम गरी र्वभाजन गरेको छ । मरु्ललङ नारायणगढ सडक र्नमािण नह दं ैसनुौली—पाल्पा—

स्याङ्जा—पोखरा—काठमाडौ  सम्म पलुन े नपेालको मखु्य लोकमागिको रुटमा रहकेो स्याङ्जा र्जल्लामा हाल ७९ र्क.मी. पक्की 

र्सद्धाथि लोकमागि र्भत्र यातायात संचालन ह दं ैअएको छ । त्यसैले यातायातको दृर्िकोणले स्याङ्जा सगुम पहाडी र्जल्ला र्भत्र पदिछ । 

हाल स्याङ्जा नेपालको सबै भन्दा ठूलो जल र्वद्यतु पररयोजना कालीगण्डकी ए (१४४ मेगावाट), सबैभन्दा ठूलो पहाडी र्संचाइ 

योजना—चापाकोट टार र्संचाइ योजना (१००० हके्टर), नेपालको पर्हलो नमनुा ग्रामीण पयिटन गाई“ पञ्चमलूको र्सरुबारी, नेपाल कै 

नमनुा मार्नन ेपाल्पा र स्याङ्जाको र्समानासंग जोड्न ेकालीगण्डकी नदी मार्थ रहकेो राम्दीको पलु र दधू, सनु्तला, ऄदवुा र कफी 

ईत्पादन गने र्जल्लाको रुपमा अफ्नो पर्हचान स्थार्पत गररसकेको छ । 
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 रार्रिय जनगणना २०७८ ऄनुसार स्याङ्जामा  

रार्रिय जनगणना २०७८ ऄनसुार नेपालको जनसखं्या कुल २,९१,६४,५७८  रहकेो छ । बार्षिक जनसंख्या बरृ्द्धदर  .९२ प्रर्तशत 

रहकेो छ । कुल मर्हला जनसंख्या १४९११०२७ जना  र परुुष जनसंख्या १४२५३५५१ जना रहकेो छ । 

 गण्डकी प्रदशेको जनसंख्याः २४६६४२७ मर्हला १२९५५९४ र परुुष ११७०८३३ जना रहकेो छ । 

  स्याङ्जा र्जल्लाको जनसखं्या र्बबरण 

रार्रिय जनगणना २०७८ ऄनुसार स्याङ्जा र्जल्लाको  जनसखं्या २५३०२४ रहेको छ जस मध्ये पुरुर्को जनसखं्या 

११६६७८(४६.११ प्रर्िशि)  र मर्हला सखं्या १३६३४६(५३.८९ प्रर्िशि) छ ।  

स्थार्नय तह ऄनसुार जनसंख्या २०७८ 

र्स.नं. स्थार्नय तहको नाम  
स्याङ्जा र्जल्लाको जनसंख्या 

जम्मा जनसंख्या परुुष मर्हला 

१ गल्याङ नगरपार्लका ३१०३४ १४१५४ १६८८० 

२ चापाकोट नगरपार्लका २२९६९ १०४१६ १२५५३ 

३ पतुलीबजार नगरपार्लका  ४१७४३ १९२६६ २२४७७ 

४ भीरकोट नगरपार्लका  २२६४५ १०२६७ १२३७८ 

५ वार्लङ नगरपार्लका  ५०४८८ २३४८२ २७००६ 

६ ऄजुिनचौपारी गाईँपार्लका  १४०४५ ६४७२ ७५७३ 

७ अँर्धखोला गाईँपार्लका  १३०९४ ५९५५ ७१३९ 

८ कालीगण्डकी गाईँपार्लका  १७९५५ ८१४४ ९८११ 

९ फेदीखोला गाईँपार्लका  १०८९९ ५०१२ ५८८७ 

१० र्बरुवा गाईँपार्लका  १४००१ ६५९१ ७४१० 

११ हररनास गाईँपार्लका १३१९१ ६०१८ ७१७३ 

   संस्थागत ९६० ९०१ ५९ 

  जम्मा २५३०२४ ११६६७८ १३६३४६ 

 

                                                                 स्याङ्जा र्जल्लाको नामाकरण 

यस र्जल्लाको नाम स्याङ्जा रहनमूा र्वर्भन्न कथनहरू पाआएका छन। र्तनीहरूमा र्नम्न कथनहरू प्रनखु छन :- 

 ऄठारौ शताब्दी र्तर अँधीखोला ईलिद ै बढरे अए पर्छ ठेर्लएछ। यसरी ठेर्लएको दखेेपर्छ मार्नसहरूमा हाहाकार मर्चचन 

थाल्यो। एक जना सज्जन बदृ्धाले भगवानलाइ पकूाद ैखोलो "स्यांआय जा" भन्ने कामना गरेछन । बढृाको कामना सगै ठेर्लएको 

खोलो "स्यांआय" खलेूर गए पर्छ "स्यांआय जा"को ऄपभ्रंस भएर स्याङ्जा ह न गएको हो भनाइ रहकेो छ । 

 एकीकरण पबुि सेन बंशीय चौबीस ेराज्य ऄन्तगित सतौ गह्रौ, नवूाकोट र भीरकोट राज्यमा र्बभक्त भ ै"सेन जा" भन्द ैकालान्तरमा 

स्याङ्जा नाम रहन गएको हो भन्न ेभनाइ पाआन्छ । 

 यस र्जल्लामा र्संजाली मगरहरूको ठूलो बस्ती भएकोले ईनीहरूकै थरबाट ऄपभ्रंस भएर यस र्जल्लाको नाम स्याङ्जा हून 

गएको हो भन्ने भनाइ पर्न छ । 
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यी कथनहरूको अधारमा हाल र्जल्ला सदरमकूाम रहकेो स्थानको नाम स्याङ्जा रहन गएको र तत्कार्लन ऄवस्थामा यो ठाईँ 

र्जल्लाको प्रमखू ब्यापाररक केन्द्र हूनकूो साथै पवित बाललूङ, म्यालदी मसू्ताङ र तनहू ँर्जल्लाको प्रमखू ब्यापाररक नाकाको रूपमा पर्न 

पररर्चत नाम भएकोले नै र्जल्लाको नाम पर्न स्याङ्जा नामाकरण गररएको ऄनमूान गनि सर्कन्छ। 

 

स्याङ्जाको ऐर्िहार्सक पररचय 

 र्वर्भन्न ऄर्भलेख र जार्नफकार व्यर्क्तहरुको कथन समेतको अधारमा स्याङ्जा र्जल्लालाइ प्रागः ऐर्तहार्सक कालमा भगृ ु

ऋर्षको तपस्यास्थल (हालको चण्डीभञ्ज्याङ्गको भगृतमु), श्रवण कुमार र ऄन्धाऄन्धीको र्कंवदन्तीसँग जोर्डएको अँधीखोलाको 

ईद्गमस्थल  ऄन्धाऄन्धी दह र स्वस्थानी ब्रतकथामा ईल्लेख भएऄनसुार सती दवेीको शेष ऄगं पतन भएको छाङ्छाङ्दीको छाँया क्षेत्र 

अर्दको भौगोर्लक स्वरुपमा र्लन सर्कन्छ। प्राचीन कालमा हालको स्याङ्जा र्जल्लाको भबूनोट दर्क्षण र दर्क्षण पर्िमको पर्वत्र 

धार्मिक नदी कालीगण्डकी र्कनारका सेतीबेणी, रुरु क्षेत्र, केलादीघाट, राम्दीघाट, छायाँ क्षते्र ह दँैं ईत्तर पञ्चासेधाम (बालाचतुदिशीका 

र्दन मलेा लालन ेस्थान) वररपररको धार्मिक पर्वत्रस्थल भनी शास्त्रहरुमा ईल्लेख भएको पाआन्छ। 

प्राकृर्तक, सांस्कृर्तक र मनोरम दृश्यहरुबाट सौन्दर्यित स्याङ्जा र्जल्लाले, नेपाल एकीकरण पवूि चौर्बसे राज्य ऄन्तगित छ टुके्र 

रजौटाहरु गह्रौं, भीरकोट, सतौ, नवुाकोट, ढोर र पैंयलेु अफ्नो ऐर्तहार्सक पर्हचान बोकेको छ। ढोर र पैंयकुो धेरैजसो भभूाग क्रमशः 

तनह  ँ र पवितमा र्वलय भएपर्छ बाँकी चार रजौटाबाट शार्सत भभूाग न ैअधरु्नक स्याङ्जा र्जल्लाको पर्हचान बनेर रहकेो छ। यस 

र्जल्लाको क्षेत्रफल ११६४ वगि र्कमी रहकेो छ। 

यस र्जल्लालाइ कोटै कोटको र्जल्ला समेत भन्ने गररन्छ। नवुाकोट, सतौंकोट, र्भरकोट, गह्रौकोट, कार्लकाकोट, बहाकोट, चन्द्रकोट, 

र्गरकोट, कोल्माकोट, र्ससेकोट, खैरीकोट इत्यादी यहाँका प्रमखू कोटहरु ह न।् यस र्जल्लामा नपेालको पर्हलो नमनूा पयिटकीय गाईँ 

र्शरुवारी , परुूषोत्तम रामका र्पता दशरथसँग जोर्डएको ऄन्धाऄन्धी दह र अँधीखोला, संसारकै ठुलो मार्नएको शार्लग्राम र्शला, 

शाहवंशको शरुुवाती राज्य र्भरकोट, कुलदवेी अलम दबेी, स्वस्थानी ब्रत कथामा बर्णित सर्तदवेीका बाँकी ऄंगहरु पतन भएको क्षते्र 

छायाँक्षेत्र, ऐर्तहार्सक राजा रजौटाका दरवार तथा भलनवशेष, र्हईँ पन ेपञ्चासेको लेक, र्भत्री मधेशलाइ र्बसािईन ेऄन्न भण्डार क्रमशः 

गण्डकबेशी, चापाकोट, कुवाकोट र रत्नपरु फाँट पदिछन।् 

यो र्जल्ला सनु्तला, ऄदवुा, ऄलैंची तथा कफी जस्ता नगदबेालीका लार्ग प्रर्सद्ध छ र यहाँ ईत्पार्दत कृर्षजन्य वस्तुहरु दशे र्बदशेमा 

समेत र्नयाित ह ने गरेको पाइन्छ। यस र्जल्लालाइ दशेकै र्शर्क्षत र्जल्लाको रुपमा र्चर्नन्छ । यहाँका ऄर्धकांश र्शर्क्षत वार्सन्दाहरु 

नेपाल सरकारको र्नजामर्त सेवा ऄन्तगितका ईचच ओहोदामा पगुी दशे सेवामा जटेुका छन।् 

भौगोर्लक पररचयः 

भगूोलमा यो र्जल्ला पवूी  दशेान्तरः ८३°२७" दरे्ख ८४º ४६" सम्म तथा ईत्तरी ऄक्षांसः २७º ५२" दरे्ख २८º १३" सम्म रहकेो छ । 

पवूि ـ पर्िम लम्बाआ २२.५०८ दरे्ख ५२.३५५ र्क.मी. सम्म रहकेो र पवूि पर्िम लम्बाआ औसतमा ३२ र्क.मी. रहकेो छ । ईत्तर ـ दर्क्षण 

चौडाइ २.७७३ दरे्ख ३७.८३९ र्क.मी. सम्म र सरदर चौडाआ २० र्क.मी. रहकेो छ । 

 

प्रमूख पयिटकीय गन्द्िव्य 

(क) भालपुहाड : र्जल्लाको अन्तररक तथा र्सद्धाथि राजमागिमा यात्रा गने पयिटक बसेर फोटो र्खचने तथा पहाडको दृश्यको मजा र्लन े

ठाईँ हो भाल ुपहाड। यहाँ नेपाली चलर्चत्रका र्गत तथा म्यरु्जक र्भर्डयोहरु यहाँ सरु्टङ ह ने गदिछ। 

(ख) छाङ्छाङ्दीको वातावरण : श्री स्वस्थानी ब्रतकथामा अधाररत सतीदवेीको ऄङ्ग पतन भएको स्थल, छायाँ क्षते्रको रूपमा समते 

पररर्चत पर्वत्र तीथिस्थल र्जल्ला सदरमकुामबाट १८ र्कलो मीटर दर्क्षण र्सद्धाथि राजमागिमा न ैपछि । 
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(ग) पञ्चासेको लेक : समदु्र सतहबाट २५१२ मीटरको ईचाआमा रहकेो र्जल्लाको ऄललो स्थान र बालाचतुदिशीको र्दन मलेा लालन े

स्थान सदरमकुामबाट ३० र्कलो मीटर ईत्तर पर्िममा पछि । यो  गण्डकी प्रदशेकै प्रमखु पयिटकीय गन्तव्य हो । 

(घ) ऄन्धाऄन्धी दह :  राजा दशरथले मगृको अवाज सम्झी बाण हान्दा बाणले श्रवणकुमारलाइ लार्ग श्रवणकुमारको मतृ्य ुभएको र 

राजा दशरथ पानी र्लएर जाँदा श्रवणकुमारका बाब ुअमाले सबै कुरा थाहा पाएर राजा दशरथलाइ र्तम्रो पर्न छोराको र्बछोडको पीरले 

मतृ्य ुहोस ्भर्न श्राप र्दइ दवैु जना त्यहीं रँुदारँुद ैमरेका ह दँा ईनीहरूको अँसबुाट दहको ईत्पर्त्त भएकाले त्यस दहको नाम ऄन्धाऄन्धी 

दह रहन गएको र्कम्वदन्ती रहकेो छ। यसै दहलाइ स्याङ्जाको प्रर्सद्ध नदी अँधीखोलाको महुान मार्नन्छ। 

(ङ) श्रवणकुमार समार्ध क्षेत्र : स्याङ्जा र्जल्लाको बाङ्गर्सङ्गको घ्याङ्गर्सरीमा श्रवणकुमार समार्ध क्षेत्र रहकेो र यस क्षेत्रमा त्रतेा 

यगुमा ऄन्धा बाबअुमालाइ बोकी घमु्न अईन ेक्रममा श्रवण कुमारले र्चलाईनेवास ऄन्तगितको ऄन्धाऄन्धी क्षते्रमा बाबअुमालाइ 

राखी र्तखािएका बाबअुमाको प्यास मटेाईन पानी खोज्द ैजाँदा श्रवणकुमार स्याङ्जा र्जल्लाको बाङ्गर्सङ्गको घ्याङ्गर्सरी भन्न े

ठाईँमा पगुी पानी फेला पारी पानी भनि गाग्रो डुवाईँदा र्नर्स्कएको अवाजलाइ दशरथले मगृको अवाज सम्झी बाण हान्दा बाणले 

श्रवणकुमारलाइ लार्ग श्रवणकुमारको मतृ्य ुभएको हो भन्न ेभनाइ छ । 

(च) स्वरेक मदैानः भीरकोट नगरपार्लका ५ मा ऄवर्स्थत स्वरेक मदैान दाइ सहार्सक पयिटकीय गन्तव्यको रुपमा रहकेो 

प्याराललाइर्डङ रार्रिय तथा ऄन्तरार्रिय र्वल समते सम्पन्न भएकाले ऄन्तरार्रिय स्तरमा समेत यो ठाईँको पर्हचान रहकेो छ । 

 

प्रमूख धार्मिक स्थलहरू 

(क) स्याङ्जा नवुाकोट – नवुाकोट स्याङ्जा र्जल्लाको ईचच मध्य पहाडी भभूागमा हो। समनु्द्र सतहबाट १९०० र्मटरको ईचाआमा 

रहकेो यो ठाईँ स्याङ्जा र्जल्लाको परुानो सदरमकुाम पर्न हो। चौबीसे राज्यमध्येको एक शर्क्तशाली राज्य नवुाकोट प्राकृर्तक 

सनु्दरताले भररपणूि छ। माछापछेु्र, ऄन्नपणूि, धौलार्गरी, मनास्लु जस्ता र्हमालको सनु्दर ऄवलोकन गनि पाआन,े हररयाली वातावरणले 

घरेरएको यो ठाईँ स्याङ्जा र्जल्लाको एक महत्वपणूि धार्मिक  पयिटकीय स्थल पर्न हो। 

(ख) राधा दामोदर अश्रम – र्जल्लाको साँखरमा पन ेप्रर्सद्ध तीथिस्थल सदरमकुामबाट ५७ र्कलो मीटर दर्क्षण पवूिमा पछि। यहाँबाट 

पाल्पाको रामपरु लगायत दशेका र्वर्भन्न भागहरुको दृश्यावलोकन गनि सर्कन्छ। 

(ग) चण्डीकालीका – यो मर्न्दर पतुलीबजारको सतौंमा पदिछ। यहाँ स्याङ्जाबाट करीब डेढ घण्टा पैदल र्हडेंर या गाडीमा पर्न जान 

सर्कन्छ। यहाँ र्वर्भन्न र्तर्थहरुमा श्रद्धाल ुभक्तजनहरुको घआुचँो लालने गदिछ। यहाँबाट स्याङ्जा लगायत र्वर्भन्न ठाईँहरु र मनोरम 

र्हमाली दृरयहरु पर्न दखे्न सर्कन्छ। 

(घ) राम्दीघाट – स्याङ्जा पाल्पा सीमानामा रहकेो कालीगण्डकी पलुमा राम्दीघाट पदिछ। प्रर्सद्ध धार्मिकस्थल राम्दीघाट 

सदरमकुामबाट ५२ र्कलोर्मटर दर्क्षणमा पछि। 

(ङ) अलमदवेी – शाहवंशका कुलदवेीका रूपमा रहकेी अलम दवेी दशेकै महत्वपणूि धार्मिकस्थल सदरमकुामबाट दर्क्षण पर्िममा 

पछि। यस र्जल्लाको पयिटन स्थललाइ हरे ्िदा ग्रामीण पयिटनको दृर्िकोणले नमनूा गाईँको रूपमा रहकेो पञ्चमलू र्सरुवारी, कोल्मा 

वाहचौर, नवुाकोट डाञडा र र्चत्रे भञ्ज्याङ्गमा रहकेो गह्रौकोटलाइ साँस्कृर्तक तथा पयिटकीय स्थलको रूपमा र्लआन्छ। अलमदवेी 

नेपाली राजाहरुको कल पजूा गन ेस्थल पर्न हो। 

(च) बढुाकोट – स्याङ्जा र्जल्लाको सबैभन्दा ऄललो पहाड बढुाकोट हो। गरुुङ बस्ती रहकेो यस पहाडको टुप्पोबाट स्याङ्जाको 

ऄर्धकांश ठाईँ, पाल्पा र पोखरा हनेि सर्कन्छ। पहाडको टुप्पोमा एक मर्न्दर छ, जहाँ दशैंमा र्वशेष भीड ह न्छ। 
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(छ) कैलाश गफुा – यो गफुा वहाकोटमा पदिछ। र्कम्बदन्ती ऄनसुार पौरार्णक कालमा भगवान महादवे यसै गफुामा अएर बसेको 

पाआन्छ। यस गफुामा जाने २ वटा प्रवेश मागिहरु छन।् यस गफुार्भत्र अकि षक दवेी दवेता र गाइको मखु लगायत गफुार्भत्र छ्याङ छ्याङ 

गने पोखरी पर्न छ। 

र्चर नं.१.१ र्जल्लामा अयुरे्वद संस्थाहरु  
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र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्रको र्र्वर्वरण 

पररचय 

र्वक्रम सम्बत २०५४ सालमा स्थापना भइ हाल पतुलीबजार नगरपार्लका वडा नं. ३ र्स्थत यस अयवेुद केन्द्रले र्जल्ला भरर 

र्नःशलु्क स्वास््य प्रवधिनात्मक र रोग प्रर्तकारात्मक सेवा ऄन्तगित अयवेुद एवं योग र्शक्षा, जर्डबटुी पररचयात्मक र्शक्षा, जीवनशैली 

पररवतिन कायिक्रम, जेष्ठ नागररक एवं स्तनपायी अमा सेवा कायिक्रमका साथमा दरै्नक र्नःशलु्क स्वास््य पररक्षण, अयवेुद औषर्ध 

र्वतरण, र्नःशलु्क ल्याव सेवा र पवूिकमि सेवा प्रदान गद ैअएको छ । 

र्जल्ला अयवुदे स्वास््य केन्द्रको र्ववरण 

क्र .स.  अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्रको  

नाम 

ठेगाना स्थापना 

र्मर्ि 
र्जल्ला पार्लका र्वडा नं. टोल 

१ र्जल्ला अयवेुद स्वास््य 

केन्द्र 

स्याङ्जा पतुली बजार नगरपार्लका ३ हर्स्पटल चोक  २०५४ 

 

अयुरे्वद और्धालयहरुको र्र्वर्वरण 

क्र .स.  और्धालयको नाम ठेगाना स्थापना र्मर्ि 

र्जल्ला पार्लका र्वडा नं. टोल 

१ खहरेधनबुाँसे अयवेुद औषधालय स्याङ्जा वार्लङ नगरपार्लका १ र्त्ररासी  २०४२ 

२ र्खलङुदईेराली अयवेुद 

औषधालय 

स्याङ्जा र्भरकोट नगरपार्लका ७ गेजवास  २०५९ 

३ ऄजुिनचौपारी अयवेुद 

औषधालय,  

स्याङ्जा ऄजुिनचौपारीगाँईपार्लका १ ऄजुिनचौपारी बजार  २०३८ 

४ अरुचौरअयवेुद औषधालय स्याङ्जा ऄजुिनचौपारीगाँईपार्लका ५ तालपोखरी  २०२० 

५ कुवाकोटअयवेुद औषधालय स्याङ्जा चापाकोट नगरपार्लका १० बेलटारी २०७२।०३।०९  

६ रत्नपरु अयवेुद औषधालय स्याङ्जा चापाकोट नगरपार्लका ८ क्वामी  २०४० 

७ साँखरअयवेुदऔषधालय स्याङ्जा चापाकोट नगरपार्लका ७ केलादीघाट  २०५७ 

८ गल्याङ अयवेुद औषधालय स्याङ्जा गल्याङ नगरपार्लका  ३ गल्याङ नगरपार्लकाद्वारा स्थापना 

संचालन 

जम्मा अयवेुद औषधालयको संखय्ा ८ वटा 
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नागररक अरोलय सेवा केन्द्रहरु जम्मा ४ वटा 

क्र .स.  र्ववरण र्जल्ला 

  

पार्लका स्थान स्थापना र्मर्त   

कैर्फयत 

  

वडानं. टोल 

१ नागररक अरोलय सेवा 

केन्द्र,  अँर्धखोला 

 स्याङ्जा अँर्धखोला 

गाँईपार्लका 

२ र्चलाईन ेवास २०७७।१२।१०   

२ नागररक अरोलय सेवा 

केन्द्र,  र्वरुवा 

 स्याङ्जा र्वरुवा  गाँईपार्लका १ र्वरुवा वजार २०७७।१२।१२   

३ नागररक अरोलय सेवा 

केन्द्र,  कालीगण्डकी 

 स्याङ्जा कालीगण्डकी 

गाँईपार्लका 

४ र्बघाि २०७७।१२।१६   

४ नागररक अरोलय सेवा केन्द्र, 

हररनास  

 स्याङ्जा हररनास गाँईपार्लका ६ दलदी, क्याक्मी २०७८।१२।१०  

 

 अयवेुद संस्था नभएको पार्लका संख्या -  

१ फेदीखोला गाँईपार्लका 
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कायािलयको भौर्िक पूर्वािधार 

क्र.स कायािलयको नाम स्थापना र्मर्त 
जलगाको 

क्षेत्रफल 

भवनको र्ववरण 

(कचची/पक्की,

अफ्नै/भाडाको) 

कम्पाईन्ड 

वाल्ड(छ,

छैन) 

स्टाफ क्वाटर 

(छ,छैन/प्रयाप्त,ऄ

प्रयाप्त) 

खानपेानीको 

व्यवस्था 

(छ/छैन) 

सवारी साधन  

(छ,छैन/प्रयाप्त

,ऄप्रयाप्त) 

कैर्फयत 

१ 
र्जल्ला अयवेुद 

स्वास््य केन्द्र 2054।03।27 

2-0-0-0 पक्की अफ्नै  

छ  छैन छ 

मोटरवाआक १ 

थान  

भवन ऄपयािप्त/ 

गाडीको 

व्यवस्था ह न ु

पन े 

२ 

खहरेधनबुाँसे 

अयवेुद 

औषधालय 

2042 1-7-2-1 पक्की अफ्नै  

छैन छैन छ छैन   

३ रत्नपरु अयवेुद 

औषधालय 2040 
4-0-0-0 पक्की अफ्नै  

छ  छैन छ छैन   

४ कुवाकोट अयवेुद 

औषधालय 2072।03।09 १०-0-0-0 
पक्की अफ्न ै

छैन छैन छ छैन 

 

५ साँखर अयवेुद 

औषधालय 2057 
6-0-1-1 पक्की अफ्नै  

छ  छैन छ छैन   

६ 

र्खलङुदईेराली 

अयवेुद 

औषधालय 2059 

3-4-0-0 पक्की अफ्नै  

छ  छैन छ छैन   

७ 

ऄजुिनचौपारी 

अयवेुद 

औषधालय 2038 

छैन  भाडामा  

छैन छैन छ छैन   

८ अरुचौर अयवेुद 

औषधालय 2020 
3-13-2-2 पक्की अफ्नै  

छ  छैन छ छैन   
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भौर्तक पवूािधारको ऄवस्था 

अफ्नै जलगा भएका स्वास््य संस्था संख्या संख्या 

स्वास््य संस्थाको अफ्नै भवन भएका स्वास््य संस्था संख्या 7 
र्नधािररत मापदण्ड ऄनसुारका भवन भएका स्वास््य संस्था संख्या 7 
सेवाग्राही र सेवा प्रदायकको लार्ग छुटै्ट शौचालय भएका स्वास््य संस्था संख्या 7 
सरुर्क्षत खानपेानीको र्नयर्मत ईपलब्धता भएका स्वास््य संस्था संख्या 8 

टेर्लफोनको ईपलब्धता भएका स्वास््य संस्था संख्या 1 

र्बद्धतुको ईपलब्धता भएका स्वास््य संस्था संख्या 8 

सोलार ब्याकऄप जडान भएका स्वास््य संस्था संख्या 1 

कम्प्यटुर वा ल्यापटप भएका स्वास््य संस्था 7 

आण्टरनेट सरु्वधा भएका स्वास््य संस्था संख्या 7 
एम्बलेुन्स सेवाको ईपलब्धता भएका स्वास््य संस्था संख्या 0 
कमिचारी अवास भएका स्वास््य संस्था संख्या 0 
मोटरबाटो पगुकेा स्वास््य संस्था संख्या 8 
स्िेचर ईपलब्ध भएका वडा संख्या - 
ऄन्य...  
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दरबन्द्दी िथा पदपूिीको र्र्वर्वरण 

मानर्व संशाधन, र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र िफि  

पद स्वीकृत 

दरवन्दी 

संख्या 

पदपरू्ति कायिरि कैर्फयि 

स्थायी करार - 

दरवन्दी 

करार -ऄन्य  

अयवुदे र्चर्कत्सक 
१ 0 0    ११११1 

 छात्रवरृ्त्त 

करार 

अयवुदे सहायक )कर्वराज(  १ 1 १    २   

बैद्य २ २ २   २   

लेखापाल १ १ १       

कायािलय सहयोगी /औषधी 

कुटुवा 
२ १ 1 १ ४  

  

ल्याव टेर्क्नर्सयन 
    

१   

ऄभ्याङ्ग कताि 

 
  

  
१  

  

जम्मा 7 ५ 5 १  ११   
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मानर्व संशाधन, अयुरे्वद और्धालय 

पद 
स्वीकृत दरवन्दी 

संख्या 
पदपरू्ति 

कायिरत ऄध्यायन 

र्बदामा 

रहकेो स्थायी करार - दरवन्दी  
करार-

ऄन्य 

अयवेुद सहायक )कर्वराज(  7 5 5    २२२    

बैद्य 7 7 7 0    

कायािलय सहयोगी /औषधी कुटुव  11 1३ २ ११    

जम्मा 22 2५ 1४ १३ 
   

 

कमिचारीको र्बर्वरण  

(क) र्जल्ला अयुवदे स्वास््य केन्द्र तफि  

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैर्फयत 

१ डा. ईत्सव पौडेल 
अयवेुद र्चर्कत्सक/ऄर्धकृत 

अठौ 
- 9840010318 

poudelutsav78@gmail.co

m 

छात्रवरृ्त्त करार  

२ दवेेन्द्र अचायि 
वररष्ठ कर्वराज 

र्नररक्षक/ऄर्धकृत सातौ 
१८५०४४ 9846269616  

acharyadevendra30@gm

ail.com 

स्थायी  

३ शेर बहादरु गरुुङ बैद्य र्नररक्षक/ऄर्धकृत छैठौ १८६१४८ 9846096035  
sherbadur.gurung@gmail

.com 

स्थायी 

४ राज ुप्रसाद पौडेल बैद्य र्नररक्षक/ऄर्धकृत छैठौ १८३९४७ 9857626531  
prajuprasad2033@gmail.com स्थायी 

५ हरर प्रसाद मरार्सनी लेखापाल/रा.प.ऄन.ं प्रथम  २००४३० 9846134953  
Harimarasini30@gmail.com स्थायी 

६ मञ्ज ुऄयािल  ल्याव ऄर्सस्टेण्ट - 9867296777 
manju.aryal.940@gmail.

com 

करार 

७ पर्वत्रा ढकाल 
कायािलय सहयोगी/ पाचौस्तर/ 

श्रेणी र्वर्हन  
१७४६५८ 9846086373  

manju.aryal.940@gmail.

com 

स्थायी  

८ र्तल कुमारी कुमाल 
कायािलय सहयोगी/ पाचौस्तर/ 

श्रेणी र्वर्हन 
 - 9816130043   

करार  

९ हररकृरण मरार्सनी ऄभ्याङ्ग कताि/श्रेणी र्वर्हन  - 9863938504   
करार  

mailto:sherbadur.gurung@gmail.com
mailto:sherbadur.gurung@gmail.com
mailto:prajuprasad2033@gmail.com
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नागररक अरोग्य सेर्वा केन्द्रका करार कमिचारीहरुको  र्र्वर्वरण 

नाम ठेगानाः नागररक अरोग्य सेर्वा केन्द्र र्बरुर्वा/ र्वरुवा गाँईपार्लका १ र्बरुवा बजार स्याङ्जा 

क्र .स.  कमिचारीको नाम थर पद मोवाआल नंम्बर आमेल कैफियत 

१ र्ललामणी कंडेल कर्वराज ९८४६७१०७१९ lilamani925@gmail.com 

 

करार    

२ तारा काकी कायािलय सहयोगी ९७४९७२४४३३  करार 

नाम ठेगानाः नागररक अरोग्य सेर्वा केन्द्र अरँ्धखोला/ अरँ्धखोला गाँईपार्लका २ र्चलाईनेबास स्याङ्जा 

क्र .स.  कमिचारीको नाम थर पद मोवाआल नंम्बर आमेल कैर्फयत 

१ ज्योती मल्ल कर्वराज ९८४४८४९२३१ jyotimalla107@gmail.com करार    

२ ऄर्म्वका ऄर्धकारर कायिलय सहयोगी ९८४४९०३५५६  करार 

नाम ठेगानाः नागररक अरोग्य सेर्वा केन्द्र कार्लगण्डकी कार्लगण्डकी गाँईपार्लका ४  र्बघाि स्याङ्जा 

क्र .स.  कमिचारीको नाम थर पद मोवाआल नंम्बर आमेल कैर्फयत 

१ सनुा पनु वैध ९८६७९३७६१७ punsuna6@gmail.com करार    

२ मथरुा पाठक कायिलय सहयोर्ग ९७४२९०५७७०  करार 

नाम ठेगानाः नागररक अरोग्य सेर्वा केन्द्र हररनास /हररनास गाँईपार्लका  ६ हररनास स्याङ्जा 

क्र .स.  कमिचारीको नाम थर पद मोवाआल नंम्बर आमेल कैर्फयत 

१ ईपेन्द्र बोहोरा बैद्य ९८४१३०३१८० upendrabohara26@gmai

l.com 

करार    

२ ऐर्लना मानन्धर  कायािलय सहयोगी   करार 
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(ख)अयुरे्वद और्धालय िफि का कमिचारीहरुको र्र्वर्वरण 

१ और्धालयको नाम र ठेगानाः कुर्वाकोट अ औ / चापाकोट नगरपार्लका १० र्कसान स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद संकेत न ं सम्पकि  न.  कैर्फयत 

१ ऄरुण रेलमी कर्बराज र्नररक्षक १९२४७१ ९८४६९९११९५ arun.mercyocean@gmail.com स्थायी 

२ रर्ञ्जत कुमार झा वैद्य  ९८६५१३९३०७ jharanjit98@gmail.com स्थायी 

३ सन्त बहादरु श्रेष्ठ कायािलय सहयोगी  ९८५६०५५५१८  करार 

४ दवेका रेलमी कायािलय सहयोगी    करार 

२ और्धालयको नाम र ठेगानाः रत्नपुर अ औ / चापाकोट नगरपार्लका ७ क्र्वामी  स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न.  
कैर्फयत 

१ डा. तुलसी श्रेष्ठ वररि कर्वराज 

र्नरीक्षक  

१८७८२९ ९८५६०४४८२३ ayurvedratnapur@gmail.co

m/ aarohi2018@gmail.com 

स्थायी 

२ कृरण प्रसाद दवुाडी वैद्य र्नरीक्षक  १९८०७२ ९८६३८९५५२६  स्थायी 

३ ऄमतृा र्घर्मरे कायािलय सहयोगी  ९८१८७२८३०२  करार 

४ सपना श्रेष्ठ कायािलय सहयोगी  ९८४६६५४७७६  करार 

३  और्धालयको नाम र ठेगानाः साँखर र अ औ / चापाकोट नगरपार्लका ८ ररमार्ल्द  स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैर्फयत 

१ गोर्वन्द प्रसाद गहेै्र वररि कर्वराज 

र्नरीक्षक 

१८२५०४ ९८५६०५०३७४ radheharigovinda@gmail.co

m 

स्थायी 

२ जानकुा गरेै भण्डारी बैद्य   २१४५७३ ९८५६०५०३७४  स्थायी 

३ प्रर्मला थापा कायािलय सहयोगी  ९८६२४१६९३०  करार 

४ भेषराज खनाल कायािलय सहयोगी  ९८४६५६६१०६  करार 
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४  और्धालयको नाम र ठेगानाः  खहरेधनुबासे  अ औ / र्वार्लङ  नगरपार्लका १ र्ररासी स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैफियत 

१ हरर ऄयािल कर्बराज र्नररक्षक १८५६३३ ९८५६०३०८९१ harryarl@gmail.co

m 

स्थायी 

२ नागेन्द्र प्रसाद यादब बैद्य र्नररक्षक 151554 ९८४६०८२५२९  स्थायी 

३ कृरण प्रसाद ढुङ्गाना कायािलय सहयोगी 172869 ९८४६१२४१८९  स्थायी 

४ सकु माया रनपाल कायािलय सहयोगी  ९८४६४२४४९०  करार 

५  और्धालयको नाम र ठेगानाः र्खलङुदेईराली अ औ /  र्भरकोट  नगरपार्लका ७ गेजर्वास  स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैफियत 

१ श्री सररता ऄर्धकारी 

दवेकोटा 

कर्बराज र्नररक्षक २००७४६ ९८६६०२९५७२ saritadevkota711@

gmail.com 

स्थायी 

२ श्री खमेराज दवेकोटा बैद्य र्नररक्षक २२१९४२ ९८५६०५७७११ krdevkota@gmail.

com 

स्थायी 

३ श्री बसन्ती खवस कायािलय सहयोगी – ९७४८७६८९०२  करार 

४       

६  और्धालयको नाम र ठेगानाः ऄजुिनचौपारी अ औ / ऄजुिनचौपारी गाँईपार्लका १ ऄजुिनचौपारी बजार  स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैफियत 

१ लर्लत बहादरु थापा मगर  बररस्ठ बैद्य र्नरीक्षक  १९१७५९  ९८५६०५०७९५  thapalalit2074@g

mail.com 

स्थायी 

२ र्शव प्रसाद ऄयािल  कर्वराज  - ९८४६१४४६८२  shivaprasadaryal12

@gmail.com 

करार 

३ दवेी थापा मगर  कायािलय सहयोगी - ९८४६४६५३६४   करार 

४ कृरण कुमारी दम ै कायािलय सहयोगी - ९८१४१२३२९१   करार 

 

 



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

~ 15 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

७.  और्धालयको नाम र ठेगानाः अरुचौर  अ औ / ऄजुिनचौपारी गाँईपार्लका ५ िालपोखरी अरुचौर  स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैफियत 

१ परु्नता कुमारी महतो  वैद्य - 9864047435 mahatopunita123@gma

il.com 

स्थायी 

२ परुपा ज्ञवाली  कर्वराज  - ९८६३३८३३८६   करार  

३ मोहदत्त ररमाल  कायािलय सहयोगी 175056 ९८४६१८२३५३   स्थायी 

४ सररता ररमाल  कायािलय सहयोगी  ९८४७७५०३०२   करार  

८ और्धालयको नाम र ठेगानाः गल्याङ   अ औ / गल्याङ नगरपार्लका   ३  गल्याङ  स्याङ्जा 

र्स.न. नाम,थर पद/तह संकेत न ं सम्पकि  न. आमेल 
कैर्फयत 

१ र्शभ हरी ऄर्धकारी  कर्वराज  - ९८४७९९०६०६ ampadhikarishiva357

@gmail.com 

करार 

२       

३       

४       

 

र्नजी र सामुदार्यक अयुरे्वद स्र्वास््य संस्थाको र्र्वर्वरण 

क्र .सं .  संस्थाको नाम  ऄनमुर्त प्राप्त 

र्मर्त  

स्थापना भएको स्थान  नर्वकरण भएको र  नभएको  

१  स्वगिद्धारी पोर्लर्क्लर्नक  २०७२।०४।२७  वार्लङ नगर पार्लका ८ जैसीपँधेरा 

वार्लङ स्याङ्जा  

भएको 
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~ 16 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

र्बरामी ि्याङ्क र्र्वर्वरण  

र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र स्याङ्जामा अ.ब.२०७९।८० मा सेर्वा र्लएका मर्हला पुरुर्  सेर्वा ग्राही सखं्याको र्र्वर्वरण 

District Ayurveda Health Center Syangja 
Total Client Served Female/Male 

F/Y 2079.80 

periodname 
Total Client 

Served Female 
Total Client 
Served Male Total 

Shrawan 2079 590 387 977 

Bhadra 2079 513 348 861 

Ashwin 2079 414 299 713 

Kartik 2079 340 257 597 

Mangsir 2079 402 285 687 

Poush 2079 446 271 717 

Magh 2079 584 360 944 

Falgun 2079 503 376 879 

Chaitra 2079 778 548 1326 

Baishak 2080 511 320 831 

Jestha 2080 670 397 1067 

Asar 2080 548 302 850 

Total 6299 4150 10449 

 

 

 

 

district ayurveda health center syangja 
 

age-wise patient data 
 

periodname 
1-4 New 
Clients 

1-4 
Recurring 
Clients 

17-59 
New 
Clients 

17-59 
Recurring 
Clients 

5-16 
New 
Clients 

5-16 
Recurring 
Clients 

6-12-1 
New 
Client 

> = 60 
New 
Clients 

> = 60 
Recurringa 
Clients 

Total 

Shrawan 
2079 to 
Asar 2080 

13 2 3371 2228 511 171 1 2646 1506 10449 
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~ 17 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

 

District Ayurveda Health Center Syangja 

OPD - Total New Female/Male and OPD - Total Repeated Female/Male 

F/Y 2079.80 

periodname OPD - Total 
New 
Female 
(Sum of all 
diseases) 

OPD - Total 
New Male 
(Sum of all 
diseases) 

Total 
New 

OPD - Total 
Repeated 

Female 
(Sum of all 
diseases) 

OPD -Total 
Repeated 

Male (Sum 
of all 

diseases) 

Total 
Repeated 

Total 

Shrawan 
2079 

524 325 849 66 62 128 977 

Bhadra 
2079 

374 243 617 139 105 244 861 

Ashwin 
2079 

275 183 458 139 116 255 713 

Kartik 2079 214 161 375 126 96 222 597 

Mangsir 
2079 

228 197 425 174 88 262 687 

Poush 2079 251 158 409 195 113 308 717 

Magh 2079 365 196 561 219 164 383 944 

Falgun 2079 286 219 505 217 157 374 879 

Chaitra 
2079 

542 354 896 236 194 430 1326 

Baishak 
2080 

258 160 418 253 160 413 831 

Jestha 2080 359 221 580 311 176 487 1067 

Asar 2080 282 167 449 266 135 401 850 

Total 3958 2584 6542 2341 1566 3907 10449 
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~ 18 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

Lab - Total  Shrawan 2079 to Asar 2080 

periodname Lab - Total Female Clients (Sum of 
all diseases) 

Lab - Total Male Clients 
(Sum of all diseases) 

Total 

Shrawan 2079 14 14 28 

Bhadra 2079 16 20 36 

Ashwin 2079 14 12 26 

Kartik 2079 4 16 20 

Mangsir 2079 29 18 47 

Poush 2079 15 12 27 

Magh 2079 68 32 100 

Falgun 2079 62 32 94 

Chaitra 2079 82 53 135 

Baishak 2080 26 17 43 

Jestha 2080 38 19 57 

Asar 2080 65 32 97 

Total 433 277 710 

Laboratory Items Test 

periodna
me 

  
Bio
che
mic
al  
FB
S 

  
Bioc
hemi
cal  
HBs
Ag 

  
Bio
ch
em
ical  
HC
V 

  
Bioch
emic
al  
LFT 

  
Bioch
emic
al  
Lipid 
Profil
e 

  
Bioch
emic
al  
PP 

  
Bioch
emic
al  
RBS 

  
Bioch
emic
al  
RFT 

  
Haema
tologic
al  H 
Pylori 

  
Haem
atolo
gy  
CBC 

  
Haem
atolo
gy  
ESR 

  
Haemat
ology  
HB 

  
Haem
atolo
gy  
WIDA
L 

  
Sto
ol  
Rou
tine 

  
Urin
e  
PT 

  Urine  
Routin
e 

Total 

Shrawan 
2079 

6     3 3 4 14 7   6 2 6       6 57 

Bhadra 
2079 

5     4 8 4 22 18   6 2 15   1   8 93 

Ashwin 
2079 

4     3 4 4 6 2   2   2     5   32 

Kartik 
2079 

2     5 3 3 8 3   6 1 6       7 44 

Mangsir 
2079 

4       1 4 40 5   4 1 5       3 67 

Poush 
2079 

2     3 5 5 15 14   3   3       5 55 

Magh 
2079 

10     2   6 56 35   10 2 12 1     12 146 

Falgun 
2079 

11 1 1 4   5 74 25   17 8 18     1 8 173 

Chaitra 
2079 

4     11 11 4 123 43   26 18 26   1   16 283 

Baishak 
2080 

6 2 2 5 6 4 18 19   14 7 14       8 105 

Jestha 
2080 

7 1 1 7 10 4 26 39 2 24 21 25 2   1 17 187 

Asar 
2080 

6     3 4 8 60 36   17 18 17       17 186 

Total 67 4 4 50 55 55 462 246 2 135 80 149 3 2 7 107 1428 
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~ 19 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

Total Female/Male Panchakarma Service received 

Fy/Y2079.80 

periodname Total Female 
Panchakarma Service 
received 

Total Male 
Panchakarma Service 
received 

Total 

Shrawan 2079 8 2 10 

Bhadra 2079 6 4 10 

Ashwin 2079 6 0 6 

Kartik 2079 6 0 6 

Mangsir 2079 24 16 40 

Poush 2079 26 22 48 

Magh 2079 40 16 56 

Falgun 2079 16 14 30 

Chaitra 2079 56 42 98 

Baishak 2080 12 10 22 

Jestha 2080 22 17 39 

Asar 2080 4 8 12 

Total 226 151 377 

 

Stanpayi - Total Client Served 

F/Y 2079.80 

periodname Stanpayi - Total Client Served   

Shrawan 2079 5   

Bhadra 2079 7   

Ashwin 2079 4   

Kartik 2079 5   

Mangsir 2079 15   

Poush 2079 12   

Magh 2079 6   

Falgun 2079 9   

Chaitra 2079 10   

Baishak 2080 6   

Jestha 2080 4   

Asar 2080 6   

Total 89   
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~ 20 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

Jeshth Nagarik Served Total 
                       

F/Y2079.80 
   

periodname 

Jeshth 
Nagarik 
Served 
Total jeshth_nagrik_total_served_female jeshth_nagrik_total_served_male 

Shrawan 2079 43 27 16 

Bhadra 2079 23 16 7 

Ashwin 2079 24 15 9 

Kartik 2079 20 12 8 

Mangsir 2079 64 35 29 

Poush 2079 10 6 4 

Magh 2079 86 44 42 

Falgun 2079 28 14 14 

Chaitra 2079 9 6 3 

Baishak 2080 10 6 4 

Jestha 2080 7 4 3 

Asar 2080 5 3 2 

Total 329 188 141 
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~ 21 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

 

 

Total New, 6542, 
63% 

Total Repeated, 
3907, 37% 

Opd Total New and Total Repeated  
F/y 2079.80 
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~ 22 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

District Ayurveda Health Center Syangja 
Shrawan 2079 to Asar 2080 

10 Disease  

S.N. Disease Total 

1 . - APD 3316 

2 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 654 

3 . - Abdoninal Disorder 406 

4 . - Respiratory Disorder - Cough 383 

5 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 335 

6 . - Gudavikar - Haemorrhoids 329 

7 
. - Skeleto-muscular and Nervous System - 
Torticollis 312 

8 . - Geriatric Problem 267 

9 . - Gynaecological Disorder - Menstrual Problem 258 

10 . - Other - Others 238 
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~ 23 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 
District Ayurveda Health Center Syangja 

 
Shrawan 2079 to Asar 2080 

 
DIsease wise Patients 

 
S.N. DIsease Total 

1 . - APD 3316 

2 . - Abdoninal Disorder 406 

3 . - Anaemia 55 

4 . - Blood Disorder 108 

5 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 654 

6 . - Blood Pressure Disorder - Hypotension 77 

7 . - Cardiac Disorder 2 

8 . - Diarrhoea/IBS - Diarrhoea 135 

9 . - Diarrhoea/IBS - Dysentry 109 

10 . - Diarrhoea/IBS - Grahani 129 

11 . - Diarrhoea/IBS - Others 41 

12 . - Disease related to head 166 

13 . - ENT/Mouth/Dental Disorder - Dental Disease 20 

14 . - ENT/Mouth/Dental Disorder - Disease Related to Ear 17 

15 . - ENT/Mouth/Dental Disorder - Disease Related to Nose 146 

16 . - ENT/Mouth/Dental Disorder - Disease related to Throat 33 

17 . - ENT/Mouth/Dental Disorder - Oral Disease 223 

18 . - Fever 127 

19 . - Geriatric Problem 267 

20 . - Gout 158 

21 . - Gudavikar - Fissure 7 

22 . - Gudavikar - Fistula in ano 40 

23 . - Gudavikar - Haemorrhoids 329 

24 . - Gudavikar - Others 88 

25 . - Gudavikar - Pilonidal Sinus 14 

26 . - Gynaecological Disorder - Amenorrhoea 5 

27 . - Gynaecological Disorder - Dysmenorrhoea 30 

28 . - Gynaecological Disorder - Leucorrhoea 202 

29 . - Gynaecological Disorder - Menstrual Problem 258 

30 . - Gynaecological Disorder - Others 2 

31 . - Gynaecological Disorder - Yonirog 4 

32 . - Kamala - Non Obstructive Jaundice 72 

33 . - Kamala - Obstructive Jaundice 11 

34 . - Madhumeha 111 

35 . - Oedema 17 

36 . - Ophthamological Disorder - Conjunctivitis 18 

37 . - Ophthamological Disorder - Others 29 

38 . - Other - Others 238 

39 . - Other - Tumor/Cancer 6 

40 . - Paediatric Disorder 61 

41 . - Postpartum Disorder - Breast Milk Disorder 152 

42 . - Postpartum Disorder - Uterine Prolapse 4 

43 . - Prameha 48 

44 . - Psychological Disorder - Others 9 

45 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 335 

46 . - Respiratory Disorder - Cough 383 

47 . - Respiratory Disorder - Others 68 

48 . - Rheumatoid Arthritis 205 

49 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Bodyache 140 

50 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Cervical Spodylosis 4 

51 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Frozen Shoulder 19 

52 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Lumbago 115 

53 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Muscular Dystrophy 18 

54 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Osteoarthritis 49 

55 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Others 198 

56 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Paralysis 14 

57 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Sciatica 91 

58 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Torticollis 312 

59 . - Skin Disorder - Others 152 

60 . - Skin Disorder - Pama 1 

61 . - Skin Disorder - Plemishes 1 

62 . - Skin Disorder - Psoriasis 39 

63 . - Traumatic Disorer 14 

64 . - Urinary Disorder - Dysuria 81 

65 . - Urinary Disorder - Renal Calculi 201 

66 . - Urinary Disorder - Retnetion/suppression of urine 45 

67 . - Work Infestation 20 

  Total 10449 
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~ 24 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

नागररक आरोग्य सेवा केन्द्रहरुको  Opd  माससक तथ्याङ्क
क्र .स.  महहना नागररक आरोग्य सेवा केन्द्रहरु opd   

सिरुवा 
ना .आ.से.के.  

आसँिखोऱा 
ना .आ.से.के.  

कासऱगण्डकी 
ना .आ.से.के.  

हररनास 
ना .आ.से.के.  

जम्मा 

१ >fj0f 239 100 138 75 552 

२ ebf} 212 94 125 71 502 

३ c;f]h 147 95 104 65 411 

४ sflt{s 124 46 110 48 328 

५ d+;L/ 140 76 73 36 325 

६ k'if 175 76 80 46 377 

७ df3 182 106 95 95 478 

८ kmfu'g 169 56 143 63 431 

९ r}q 263 89 149 85 586 

१० a}zfv 218 92 89 28 427 

११ h]i7 212 98 166 88 564 

१२ c;f/ 158 70 124 101 453 

  जम्मा 2239 998 1396 801 5434 
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~ 25 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

स्याङ्जा र्जल्ला र्भरका ७ र्वटा अयुरे्वद और्धालयहरु र र्जल्ला 

अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र स्याङ्जाको सेर्वा ग्राही ि्याङ्क 

अ.ब.२०७९।८०

Mul Darta  Patient Data  Monthly  

Shrawan 2079 to Asar 2080 

periodname Total Client 
Served 
Female 

Total Client 
Served Male 

Total 

Shrawan 2079 1782 1260 3042 

Bhadra 2079 1665 1149 2814 

Ashwin 2079 1377 859 2236 

Kartik 2079 1209 837 2046 

Mangsir 2079 1670 1081 2751 

Poush 2079 1770 1155 2925 

Magh 2079 1866 1291 3157 

Falgun 2079 1944 1232 3176 

Chaitra 2079 2156 1384 3540 

Baishak 2080 1788 1055 2843 

Jestha 2080 2237 1355 3592 

Asar 2080 1681 944 2625 

Total 21145 13602 34747 
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~ 26 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

Mul Darta Patient Report with Ayurved Organisation 

Shrawan 2079 to Asar 2080 

  Organisation Unit Name 

Total 
Client 
Served 
Female 

Total 
Client 
Served 
Male 

Total 

1 Aaruchaur Ayurveda Aushadhalaya 1797 1338 3135 

2 Arjunchaupari Ayurveda Aushadhalaya 2384 1633 4017 

3 district ayurveda health center syangja 6299 4150 10449 

4 Khaharedhanubase Ayurveda Aushadhalaya 1704 1169 2873 

5 Khilungdeurali Ayurveda Aushadhalaya 3478 1966 5444 

6 Kuwakot Ayurveda Aushadhalaya 1928 1057 2985 

7 Ratnapur Ayurveda Aushadhalaya 1911 1089 3000 

8 Sakhar Ayurveda Aushadhalaya 1644 1200 2844 

  Total 21145 13602 34747 

 Mul Darta New Clients/Recurring Clients 

s.n organisationunitname 
1-4 
New 

Clients 

1-4 
Recurring 

Clients 

17-59 
New 

Clients 

17-59 
Recurring 

Clients 

5-16 
New 

Clients 

5-16 
Recurring 

Clients 

6-12 
New 

Clients 

6-12-
1 

New 
Client 

> = 60 
New 

Clients 

> = 60 
Recurringa 

Clients 
Total 

1 
Aaruchaur Ayurveda 
Aushadhalaya 

39 3 1733 263 464 28 
  

551 54 3135 

2 
Arjunchaupari 
Ayurveda 
Aushadhalaya 

37 3 2284 284 104 14 
 

3 1010 278 4017 

3 
district ayurveda 
health center syangja 

13 2 3371 2228 511 171 
 

1 2646 1506 10449 

4 
Khaharedhanubase 
Ayurveda 
Aushadhalaya 

20 
 

1902 468 42 7 
  

295 139 2873 

5 
Khilungdeurali 
Ayurveda 
Aushadhalaya 

86 
 

4020 
 

119 
 

58 73 1088 
 

5444 

6 
Kuwakot Ayurveda 
Aushadhalaya 

37 
 

1939 13 86 
   

883 27 2985 

7 
Ratnapur Ayurveda 
Aushadhalaya 

47 0 1707 176 402 1 1 2 554 110 3000 

8 
Sakhar Ayurveda 
Aushadhalaya 

50 
 

1703 12 204 
  

12 860 3 2844 

 
Total 329 8 18659 3444 1932 221 59 91 7887 2117 34747 
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~ 27 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

OPD - Total New  and Repeated 

S.
N. 

आयुर्वेद संस्थाहरुको नाम 

OPD - 
Total 
New 

Femal
e (Sum 

of all 
diseas

es) 

OPD - 
Total 
New 
Male 

(Sum of 
all 

diseases
) 

Total 
New 

OPD - 
Total 

Repeated 
Female 
(Sum of 

all 
diseases) 

OPD - 
Total 

Repeat
ed Male 
(Sum of 

all 
disease

s) 

Total 
Repea

ted 

Total 
Repea

ted 

Total 

1 Aaruchaur Ayurveda Aushadhalaya 1635 1369 3004 62 69 131 3135 3135 

2 
Arjunchaupari Ayurveda 
Aushadhalaya 

2079 1444 3523 357 224 581 4104 4104 

3 
district ayurveda health center 
syangja 

3958 2584 6542 2341 1566 3907 10449 10449 

4 
Khaharedhanubase Ayurveda 
Aushadhalaya 

1333 926 2259 371 243 614 2873 2873 

5 
Khilungdeurali Ayurveda 
Aushadhalaya 

3521 1914 5435 9 0 9 5444 5444 

6 Kuwakot Ayurveda Aushadhalaya 1914 1031 2945 28 12 40 2985 2985 

7 Ratnapur Ayurveda Aushadhalaya 1721 986 2707 225 94 319 3026 3026 

8 Sakhar Ayurveda Aushadhalaya 1640 1193 2833 8 7 15 2848 2848 

 
Total 17801 11447 29248 3401 2215 5616 34864 34864 
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~ 28 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 
OPD - Total FEMALE and MALE  

S.
N. 

आयुर्वेद संस्थाहरुको नाम 

OPD - 
Total New 
Female 
(Sum of all 
diseases) 

OPD - 
Total 
Repeat
ed 
Female 
(Sum of 
all 
disease
s) 

OPD - 
Total 
Female 

OPD - 
Total 
New 
Male 
(Sum 
of all 
diseas
es) 

OPD - 
Total 
Repeate
d Male 
(Sum of 
all 
disease
s) 

OPD - 
Total 
Male 

Total 

1 Aaruchaur Ayurveda Aushadhalaya 1635 62 1697 1369 69 1438 3135 

2 Arjunchaupari Ayurveda Aushadhalaya 2079 357 2436 1444 224 1668 4104 

3 district ayurveda health center syangja 3958 2341 6299 2584 1566 4150 10449 

4 
Khaharedhanubase Ayurveda 
Aushadhalaya 

1333 371 1704 926 243 1169 2873 

5 Khilungdeurali Ayurveda Aushadhalaya 3521 9 3530 1914 0 1914 5444 

6 Kuwakot Ayurveda Aushadhalaya 1914 28 1942 1031 12 1043 2985 

7 Ratnapur Ayurveda Aushadhalaya 1721 225 1946 986 94 1080 3026 

8 Sakhar Ayurveda Aushadhalaya 1640 8 1648 1193 7 1200 2848 

  Total 17801 3401 21202 11447 2215 13662 34864 
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~ 29 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

Opd  Patient Data Monthly 

S.
N. 

Period 
Name 

Arjunchau
pari 
Ayurveda 
Aushadha
laya 

Aaruchau
r 
Ayurveda 
Aushadha
laya 

District 
Ayurv
eda 
Health 
Center 
Syangj
a 

Khaharedhan
ubase 
Ayurveda 
Aushadhalaya 

Khilungde
urali 
Ayurveda 
Aushadha
laya 

Kuwakot 
Ayurveda 
Aushadhal
aya 

Ratnapur 
Ayurved 
Aaushadh
alaya 

Sakhar 
Ayurveda 
Aushadha
laya 

Total 

1 Shrawa
n 2079 

316 362 977 287 335 351 244 169 3041 

2 Bhadra 
2079 

351 451 861 269 326 229 186 142 2815 

3 Ashwin 
2079 

274 152 713 224 309 252 155 155 2234 

4 Kartik 
2079 

239 168 597 103 324 199 236 180 2046 

5 Mangsir 
2079 

400 438 687 271 426 239 153 193 2807 

6 Poush 
2079 

266 272 717 380 451 244 292 333 2955 

7 Magh 
2079 

340 235 944 291 524 289 249 313 3185 

8 Falgun 
2079 

273 205 879 174 627 258 294 466 3176 

9 Chaitra 
2079 

404 237 1326 244 530 201 323 275 3540 

10 Baishak 
2080 

413 185 831 183 611 190 255 175 2843 

11 Jestha 
2080 

423 225 1067 322 561 370 379 245 3592 

12 Asar 
2080 

405 205 850 125 420 163 260 202 2630 

  Total 4104 3135 10449 2873 5444 2985 3026 2848 34864 
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~ 30 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

Opd Morbidity 

Shrawan 2079  to Asar 2080 

          

dataname 

Aaruc
haur 
Ayurv
eda 
Ausha
dhalay
a 

Arjunchau
pari 
Ayurveda 
Aushadha
laya 

district 
ayurveda 
health 
center 
syangja 

Khaharedha
nubase 
Ayurveda 
Aushadhala
ya 

Khilungde
urali 
Ayurveda 
Aushadhal
aya 

Kuwakot 
Ayurveda 
Aushadhal
aya 

Ratnapur 
Ayurveda 
Aushadhal
aya 

Sakhar 
Ayurveda 
Aushadh
alaya 

Total 

. - APD 614 965 3316 349 706 634 259 438 7281 

. - Abdoninal 
Disorder 

300 263 406 478 433 476 186 161 2703 

. - Anaemia   2 55 31 20 11 9 24 152 

. - Blood Disorder 64 41 108 49 10 8 34 35 349 

. - Blood Pressure 
Disorder - 
Hypertension 

144 113 654 128 251 84 143 97 1614 

. - Blood Pressure 
Disorder - 
Hypotension 

  7 77   68 8 8 20 188 

. - Cardiac 
Disorder 

  10 2   20   3 43 78 

. - Diarrhoea/IBS - 
Diarrhoea 

77 37 135 17 47 15 31 61 420 

. - Diarrhoea/IBS - 
Dysentry 

  30 109 1 13   52 5 210 

. - Diarrhoea/IBS - 
Grahani 

9 7 129 8 18   16   187 

. - Diarrhoea/IBS - 
Others 

  1 41 37 8   3   90 

. - Disease related 
to head 

  85 166 46 192 41 59 53 642 

. - 
ENT/Mouth/Dental 
Disorder - Dental 
Disease 

42 17 20   7 5 25 8 124 

. - 
ENT/Mouth/Dental 
Disorder - Disease 
Related to Ear 

  21 17 20 17   10 43 128 

. - 
ENT/Mouth/Dental 
Disorder - Disease 
Related to Nose 

92 113 146 34 122 36 74 20 637 

. - 
ENT/Mouth/Dental 
Disorder - Disease 
related to Throat 

25 33 33 22 33 9 61 5 221 

. - 
ENT/Mouth/Dental 
Disorder - Oral 
Disease 

65 39 223 2 66 23 73 12 503 
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~ 31 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

. - Fever 105 32 127 61 125 26 73 103 652 

. - Geriatric 
Problem 

2   267 75 206 57 193 337 1137 

. - Gout 38 97 158 211 126 10 91 28 759 

. - Gudavikar - 
Fissure 

    7   1   29   37 

. - Gudavikar - 
Fistula in ano 

    40   13     5 58 

. - Gudavikar - 
Haemorrhoids 

69 89 329 70 53 68 66 48 792 

. - Gudavikar - 
Others 

    88 50 5       143 

. - Gudavikar - 
Pilonidal Sinus 

    14           14 

. - Gynaecological 
Disorder - 
Amenorrhoea 

  4 5   20   14   43 

. - Gynaecological 
Disorder - 
Dysmenorrhoea 

  56 30 7 19   24 10 146 

. - Gynaecological 
Disorder - 
Leucorrhoea 

71 121 202 14 273 116 76 29 902 

. - Gynaecological 
Disorder - 
Menstrual 
Problem 

2 25 258 5 77   27 23 417 

. - Gynaecological 
Disorder - Others 

    2 96 7       105 

. - Gynaecological 
Disorder - Yonirog 

  25 4     2 6   37 

. - Kamala - Non 
Obstructive 
Jaundice 

  2 72   31   5 17 127 

. - Kamala - 
Obstructive 
Jaundice 

  8 11   17     13 49 

. - Madhumeha   43 111   23 17 20 18 232 

. - Oedema   1 17   9 2 24 26 79 

. - 
Ophthamological 
Disorder - 
Cataract 

  2     3       5 

. - 
Ophthamological 
Disorder - 
Conjunctivitis 

  5 18   19   17 29 88 

. - 
Ophthamological 
Disorder - 
Glaucoma 

        9     1 10 

. - 
Ophthamological 
Disorder - Others 

  4 29 35 3     4 75 
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~ 32 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

. - Other - 
Hormonal 
Disorder 

  2     37       39 

. - Other - Others   11 238 51 331   186 69 886 

. - Other - 
Tumor/Cancer 

    6 19 13     11 49 

. - Paediatric 
Disorder 

84 86 61 18 336 38 50 83 756 

. - Postpartum 
Disorder - Breast 
Milk Disorder 

46 6 152   50 46 15 55 370 

. - Postpartum 
Disorder - Others 

        6     7 13 

. - Postpartum 
Disorder - Uterine 
Prolapse 

    4   8   7 11 30 

. - Prameha   4 48 38 12 10 73 59 244 

. - Psychological 
Disorder - 
Epilepsy 

        10   3 30 43 

. - Psychological 
Disorder - 
Neurosis 

        15 1 14   30 

. - Psychological 
Disorder - Others 

    9   7 2 1 1 20 

. - Psychological 
Disorder - 
Psychosis 

  7     8   8   23 

. - Respiratory 
Disorder - Asthma 
and COPD 

162 119 335 12 41   47 82 798 

. - Respiratory 
Disorder - Cough 

149 111 383 7 143 364 135 95 1387 

. - Respiratory 
Disorder - Others 

    68 68 8   2   146 

. - Rheumatoid 
Arthritis 

93 325 205 210 120 93 70 47 1163 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Bodyache 

5 171 140   162   7 6 491 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Cervical 
Spodylosis 

24 132 4   60   10 29 259 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Frozen Shoulder 

90 106 19   97   32 83 427 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Lumbago 

112 172 115   175 5 102 58 739 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 

  6 18   111       135 
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~ 33 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

Muscular 
Dystrophy 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Osteoarthritis 

295 192 49   78 660 124 35 1433 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Others 

    198 231 24     15 468 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Paralysis 

    14   6   5   25 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Parkinson 

  26     1       27 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Sciatica 

  123 91   82   17 83 396 

. - Skeleto-
muscular and 
Nervous System - 
Torticollis 

    312   54   23 37 426 

. - Skin Disorder - 
Others 

25 15 152 48 22   1 2 265 

. - Skin Disorder - 
Pama 

25 7 1   16 26 14 24 113 

. - Skin Disorder - 
Plemishes 

  1 1   4   16   22 

. - Skin Disorder - 
Psoriasis 

36 16 39 3 8   20 30 152 

. - Traumatic 
Disorer 

94 77 14 103 22 2 32 19 363 

. - Urinary 
Disorder - Dysuria 

76 62 81 92 28 37 63 39 478 

. - Urinary 
Disorder - Renal 
Calculi 

  5 201 9 21 3 27 13 279 

. - Urinary 
Disorder - 
Retnetion/suppres
sion of urine 

  17 45 20 16 19   12 129 

. - Work 
Infestation 

    20   16 7   29 72 

. - Wound/Ulcer 100 7   98 226 24 211 68 734 

Total  3135 4104 10449 2873 5444 2985 3026 2848 34864 
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~ 34 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

10 disease 

 
Shrawan 2079  to Asar 2080 

स्याङ्जा जजल्ऱामा रहेका ७ वटा आयवेुद औषिाऱय र जजल्ऱा आयवेुद स्वास्थ्य केन्द्र स्याङ्जा उपचार गनन आएका 
१० रोगहरु 

s.n. disease name 
Tota
l 

1 
. - APD 

728
1 

2 
. - Abdoninal Disorder 

270
3 

3 
. - Blood Pressure Disorder - Hypertension 

161
4 

4 
. - Skeleto-muscular and Nervous System - Osteoarthritis 

143
3 

5 
. - Respiratory Disorder - Cough 

138
7 

6 
. - Rheumatoid Arthritis 

116
3 

7 
. - Geriatric Problem 

113
7 

8 . - Gynaecological Disorder - Leucorrhoea 902 

9 . - Other - Others 886 

10 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 798 
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~ 35 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

   10 disease 
Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Aaruchaur Ayurveda Aushadhalaya 

 
s.n. disease name 

Tota
l 

1 . - APD 614 

2 . - Abdoninal Disorder 300 

3 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Osteoarthritis 295 

4 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 162 

5 . - Respiratory Disorder - Cough 149 

6 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 144 

7 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Lumbago 112 

8 . - Fever 105 

9 . - Wound/Ulcer 100 

10 . - Traumatic Disorer 94 

   10 disease 
Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Arjunchaupari Ayurveda Aushadhalaya 

s.n. disease name 
Tota
l 

1 . - APD 965 

2 . - Rheumatoid Arthritis 325 

3 . - Abdoninal Disorder 263 

4 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Osteoarthritis 192 

5 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Lumbago 172 

6 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Bodyache 171 

7 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Cervical Spodylosis 132 

8 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Sciatica 123 

9 . - Gynaecological Disorder - Leucorrhoea 121 

10 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 119 

10 disease 

Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः district ayurveda health center syangja 

s.n. disease name Total 

1 . - APD 3316 

2 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 654 

3 . - Abdoninal Disorder 406 

4 . - Respiratory Disorder - Cough 383 

5 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 335 

6 . - Gudavikar - Haemorrhoids 329 

7 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Torticollis 312 

8 . - Geriatric Problem 267 

9 . - Gynaecological Disorder - Menstrual Problem 258 

10 . - Other - Others 238 
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~ 36 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 

10 disease 

Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Khaharedhanubase Ayurveda Aushadhalaya 

s.n. disease name Total 

1 . - Abdoninal Disorder 478 

2 . - APD 349 

3 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Others 231 

4 . - Gout 211 

5 . - Rheumatoid Arthritis 210 

6 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 128 

7 . - Traumatic Disorer 103 

8 . - Wound/Ulcer 98 

9 . - Gynaecological Disorder - Others 96 

10 . - Urinary Disorder - Dysuria 92 

   10 disease 

Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Khilungdeurali Ayurveda Aushadhalaya 

s.n. disease name Total 

1 . - APD 706 

2 . - Abdoninal Disorder 433 

3 . - Paediatric Disorder 336 

4 . - Other - Others 331 

5 . - Gynaecological Disorder - Leucorrhoea 273 

6 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 251 

7 . - Wound/Ulcer 226 

8 . - Geriatric Problem 206 

9 . - Disease related to head 192 

10 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Lumbago 175 

10 disease 

Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Kuwakot Ayurveda Aushadhalaya 

s.n. disease name Total 

1 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Osteoarthritis 660 

2 . - APD 634 

3 . - Abdoninal Disorder 476 

4 . - Respiratory Disorder - Cough 364 

5 . - Gynaecological Disorder - Leucorrhoea 116 

6 . - Rheumatoid Arthritis 93 

7 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 84 

8 . - Gudavikar - Haemorrhoids 68 

9 . - Geriatric Problem 57 

10 . - Postpartum Disorder - Breast Milk Disorder 46 
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~ 37 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

 
 

Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Ratnapur Ayurveda Aushadhalaya 

s.n. disease name Total 

1 . - APD 259 

2 . - Wound/Ulcer 211 

3 . - Geriatric Problem 193 

4 . - Abdoninal Disorder 186 

5 . - Other - Others 186 

6 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 143 

7 . - Respiratory Disorder - Cough 135 

8 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Osteoarthritis 124 

9 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Lumbago 102 

10 . - Gout 91 

   Shrawan 2079  to Asar 2080 

कायााऱयः Sakhar Ayurveda Aushadhalaya 

s.n. disease name Total 

1 . - APD 438 

2 . - Geriatric Problem 337 

3 . - Abdoninal Disorder 161 

4 . - Fever 103 

5 . - Blood Pressure Disorder - Hypertension 97 

6 . - Respiratory Disorder - Cough 95 

7 . - Paediatric Disorder 83 

8 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Frozen Shoulder 83 

9 . - Skeleto-muscular and Nervous System - Sciatica 83 

10 . - Respiratory Disorder - Asthma and COPD 82 
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~ 38 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

स्याङ्जा जजल्ऱाका आयवेुद सेवाग्राही हववरण 

S.
N. 

सेर्वाको वर्वर्वरण  

आयरेु्वद संस्थाहरु 

Total 

Aaruch
aur 
Ayurve
da 
Aushad
halaya 

Arjunchau
pari 
Ayurveda 
Aushadha
laya 

District 
Ayurve
da 
Health 
Center 
Syangj
a 

Khahar
edhanu
base 
Ayurve
da 
Aushad
halaya 

Khilung
deurali 
Ayurve
da 
Aushad
halaya 

Kuwako
t 
Ayurve
da 
Aushad
halaya 

Ratnapur 
Ayurveda 
Aushadh
alaya 

Sakhar 
Ayurved
a 
Aushad
halaya 

1 
Opd/ बहहरंग 
सेर्वा 

New  3004 3523 6542 2259 5435 2945 2707 2833 29248 

Repeated  131 581 3907 614 9 40 319 15 5616 

Total 3135 4104 10449 2873 5444 2985 3026 2848 34864 

2 
Panchakarm
a  

Female 
Panchakarma  

68 275 226 199 804 89 109 190 1960 

 Male 
Panchakarma 

65 123 151 277 460 60 42 95 1273 

Total 133 398 377 476 1264 149 151 285 3233 

3 Jeshthnagrik 

Jeshthnagrik 
rsayan 

165 159 303 17 473 201 160 358 1836 

Jeshthnagrik 
snehan 

162 385 13 30 189 22 68 2 871 

Jeshthnagrik 
swedan 

0 13 13 38 181 22 53   320 

Total 327 557 329 85 843 245 281 360 3027 

4 stanpayi aama 0 125 89 44 303 56 97 21 735 

5 yoga 
yog_total 
upchar 

  15     534   140   689 

6 Nagarik Arogya -karyakram 0 0 0 16 0 0 892 819 1727 

7 
School Yoga - Students 
Enrolled Total 

0 206 148 75 4523 0 219 0 5171 

8 Laboratory -  

Female     433           433 

Male     277           277 

Total     710           710 

  Total 3595 5405 12102 3569 12911 3435 4806 4333 50156 
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~ 39 ~    र्जल्ला अयुरे्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

अ.ब. २०७९।८० मा सम्पार्दि बार्र्िक कायिक्रमहरुको र्र्वर्वरण 

क) गण्डकी प्रदेशबाट प्राप्त बार्र्िक कायिक्रम  संख्या १० र स्र्वीकृि  बजेट रु ३००००००।  ऄन्द्िरगि  

सम्पादन गरेका कायिक्रमको र्बबरण

क्र

.सं.  

सम्पार्दि 

कायिक्रमको नाम 

सम्पादन 

गरेको र्मर्ि 

सम्पादन गरेको स्थान कायि सम्पन्द्न र्र्वर्वरण सेर्वाग्राही र 

लाभग्राही 

सखं्या 

 खचि बजेट 

रु. हजारमा 

बार्र्िक 

स्र्वीकृि 

बजेट रु 

हजारमा 

1.  संगर्ठत रुपमा योग 

सञ्चालन 

(Corporate 

Yoga) 

 

 

२०७९।१२।२

८ गते र 

२०८०।०१।०

५ गते/ 

२०८०।०१।०

७ 

र्जल्ला अयवुेद स्वास््य 

केन्द्र स्याङ्जा / श्री 

सरस्वती 

मा.र्ब.पतुलीबजार ३ 

स्याङ्जा 

कायािलयका कमिचारी तथा र्शक्षकहरुलाइ 

कायािलय समयमा र्नरन्तर बसाइबाट ह ने 

तनाब व्यवस्थापन, कम्मर दखुाइ, 

वातव्यार्ध, अर्दको रोकथाम एवं 

व्यवस्थापनका लार्ग office voga 

को रुपमा कुचीमै बसी गनि सर्कने योग 

असन, प्राणायामहरुको ऄभ्यास गराएको 

। संगर्ठत रुपमा योग पोिर   बनाएको 

कायिक्रममा 

सहभागी 

संख्याः३५ 

जना 
 

१०० १०० 

2.  पंचकमि  /पवुिकमि 

कायिक्रम )सामग्री 

खररद, संचालन एवं 

व्यवस्थापन( 

  

 

पवूिकमि सेवा संचालनको लार्ग बर्स्त यन्त्र 

खररद गररएको 
 १०० १०० 

3.  
क्षारसतु्र कायिक्रम 

(सामग्री खररद तथा 

सञ्चालन एवम ्

व्यवस्थापन) 

  OT bed /Ot light अर्द 

क्षारसतु्रको सामग्रीहरु खररद गररएर 

रार्खएको 

 ४९९.९९ ६०० 

4.  मर्हला स्वास््य 

स्वयसेर्वकाहरुका 

लार्ग अयवुेद 

सम्बन्धी 
ऄर्भमरु्खकरण 

२०७९।१०।१

५ र १६ गते 

 

 

र्जल्ला अयवुेद स्वास््य 

केन्द्र स्याङ्जा 

पतुलीबजार नगरपार्लका 

३ स्याङ्जा 

पतुली बजार नगरपार्लकामा रहकेा मर्हला 

स्वास््य स्वयंसेर्वका हरुलाइ अयवुेद 

सेवा प्रवाह सम्बन्धमा ऄर्भमखुीकरण 

गराएको ।  

 २५ जना 

मर्हला 

स्वास््य 

स्वंयसेर्वका 

३०० ३०० 

२०७९।११।१६ 

र १७ गते 

 

पौवैगौडे स्वास््य चौकी 

पतुलीबजार नगरपार्लका 

वडा नं .५ पौवैगौडे , 

स्याङ्जा 

पतुलीबजार नगरपार्लका वडा न  .५ का 

मर्हला स्र्वास््य स्र्वयसेर्र्वकाहरुलाइ 

मर्हला स्वास््य स्वयसेर्वकाहरुका लार्ग 

अयवुेद सम्बन्धी ऄर्भमखुीकरण कायिक्रम 

र्दएको । 

२२ जना 

मर्हला 

स्वास््य 

स्वंयसेर्वका 

२०८०।०२।१

२ र १३ गते 

 

ऄजुिनचौपारी गाँईपार्लका 

वडा नं .१ ऄजुिनचौपारी 

स्याङ्जा 

ऄजुिनचौपारी गाँईपार्लकामा रहकेा 

र्वर्भन्न वडाका  मर्हला स्वास््य 

स्वयसेर्वकाहरुलाइ मर्हला स्वास््य 

स्वयसेर्वकाहरुका लार्ग अयवुेद सम्बन्धी 

ऄर्भमखुीकरण कायिक्रम र्दएको । 

३५  जना 

मर्हला 

स्वास््य 

स्वंयसेर्वका 
(सवै जम्मा 

८२ जना) 
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5.  

स्थानीय तहको 

सहकायिमा परम्परागत 

स्वास््यकमीहरुलाइ 

स्थानीय 
जडीबुटीहरुको 

पर्हचान, संरक्षण, 

प्रयोगका लार्ग 

ऄर्भमखूीकरण 

कायिक्रम /पसु्ता 

हस्तान्तरण 

२०७९।०९।०

४ गते 

साँखर अयवुेद 

औषधालय, चापाकोट 

नगरपार्लका वडा नं. ७ 

साँखर स्याङ्जा 

परम्परागत स्वास््यकमीहरुको ज्ञान तथा 

र्सपको ऄर्भलेखीकरण गरी  

स्याङ्जा र्जल्लामा पाआने प्रमखु 

जडीबुटीहरुको नाम  र्ववरण सर्हतको 

सचूी तयार गरेको । 

सहभागी 

संख्याः २८ 

जना 

२०० २०० 

२०८०।०१।२

६ गते 

र्खलङुदेईराली अयवुेद 

औषधालय, र्भरकोट 

नगरपार्लका वडा नं. ७  

स्याङ्जा 

र्भरकोट नगरपार्लका ७ स्याङजा 

ऄन्तरगत र्वर्भन्न परम्परागत 

स्वास््यकमीहरुलाइ स्थानीय 

जर्डबुटीहरुको पर्हचान, संरक्षण, प्रयोगका 

लार्ग ऄर्भमखूीकरण र ज्ञान तथा र्सपको 

ऄर्भलेखीकरण गररएको र्थयो । 

 ३७  जना 

सहभागी  

२०८०।०२।०

७ गते 

र्जल्ला अयवुेद स्वास््य 

केन्द्र  स्याङ्जा 

पतुलीबजार नगरपार्लका ऄन्तरगत 

परम्परागत स्वास््यकमीहरुको ज्ञान तथा 

र्सपको ऄर्भलेखीकरण गररएको  

२०  जना 

सहभागी  

 

(सवै 

जम्मा८५  

जना) 

6.  स्र्वास््य प्रर्वदिनका 

लार्ग जीर्वनशैर्ल 

पररर्वििन कायिक्रम 

िथा योग 

२०७९।०९।०

५ र ०६ गते 

कुवाकोट अयवुेद 

औषधालय, चापाकोट 

नगरपार्लका वडा नं  .१० 

र्कसान स्याङ्जा 

अयवुेद र्सद्धान्तमा अधाररत स्वस्थ 

जीवनशैली र योग सम्बन्धी कायिक्रम 

सञ्चालन र्वर्ध सर्हतको र्वषयवस्तु तयार 

गरी कायिक्रम सञ्चालन गररयो । नसने 

रोगको व्यवस्थापनका लार्ग रोग 

प्रर्तरोधात्मक औषधी तुलसी र्चया सेवन 

गराआयो । अयवुेदमा ईल्लेख भएका 

स्वास्थ जीवनशैली योग ऄभ्यास सम्बन्धी 

जानकारी प्रदान  गरी अफ्नो स्वास््य  

प्रबधिनका लार्ग ईपयोगमा ल्याईन प्रेरणा 

प्रदान गररयो । 

४६ जना  

सहभागी 
५०० ५०० 

२०७९।११।१

९ र २० गते 

टक्सार स्वास््य चौकी 

पतुलीबजार नगरपार्लका 

६ टक्सार स्याङ्जा 

अयवुेद र्सद्धान्तमा अधाररत स्वस्थ 

जीवनशैली र योग सम्बन्धी कायिक्रम 

सञ्चालन र्वर्ध सर्हतको र्वषयवस्तु तयार 

गरी कायिक्रम सञ्चालन गररयो 

सहभागी 

संख्या २६  

जना   

२०७९।११।२

६ र २७ गते 

र्बरुवा स्वास््य चौकी 

र्बरुवा गाँईपार्लका १ 

र्वरुवा बजार स्याङ्जा 

अयवुेद र्सद्धान्तमा अधाररत स्वस्थ 

जीवनशैली र योग सम्बन्धी कायिक्रम 

सञ्चालन र्वर्ध सर्हतको र्वषयवस्तु तयार 

गरी कायिक्रम सञ्चालन गररयो । 

सहभागी 

संख्या ३१  

जना   

२०८०।०१।२

९ र ३० गते  

खहरेधनबुाँसे अयवुेद 

औषधालय,  

वार्लङ नगरपार्लकावडा 

नं.१ वार्लङ  स्याङ्जा  

 

नसने रोगको व्यवस्थापनका लार्ग 

अयवुेर्दय जीवनशैली अहार र्वहार योग 

सम्बर्न्ध कक्षा संचालन र्वर्भन्न योग 

ऄभ्यास गररयो  र कायिक्रममा २८ जना 

सहभागीहरुको Blood Sugar Test 

गररएको र्थयो । 

सहभागी 

संख्या ३०  

जना   

२०८०।०२।१

९ र २० गते 

अँधीखोला गाँईपार्लका, 

२ नं. वडा कायािलय 

र्चलाईनेबास,  स्याङ्जा 

नसने रोगको व्यवस्थापनका लार्ग 

अयवुेर्दय जीवनशैली अहार र्वहार योग 

सम्बर्न्ध कक्षा संचालन र्वर्भन्न योग 

सहभागी 

संख्या ३०  

जना   
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ऄभ्यास गररयो 

 

(सरै्व जम्मा 

१६३) 

7.  प्रयोगशाला 

संचालनका लागी 

अवश्यक पने 

ईपकरण, ररएजेन्ट र 

र्कट खररद 

  प्रयोगशालाको लार्ग अवश्यक र्कटहरु 

खररद गररएको 
 २०० २०० 

8.  

ज्येष्ठ नागररक अरोलय 

सेवा कायिक्रम 

 

 

२०७९।०८।१

७ गते 

श्री र्शव पाविती वदृ्धाश्रम 

तथा बह ईद्देश्यीय संस्था 

राम्दी¸ गल्याङ 

नगरपार्लका १ ,  

स्याङ्जा 

जेष्ठ नागररकको स्वास््य परीक्षणका, सगुर 

पररक्षण  साथै अयवुेद औषधीहरु 

ऄश्वगन्धा चणूि, महानारायण तेल, माना 

र्सरप,Opthacare eye drop, योगराज 

गुगुल, चन्द्रप्रभावबटी र्सतोपलादी चणूि 

अर्द औषर्ध खररद गरर र्नःशलु्क र्वतरण 

गररयो । 

ईक्त 

कायिक्रममा 

५० जना 

(मर्हला –२८ 

जना, परुुष-   

२२ जना) 

३00 ३00 

२०७९।१०।२

८ गते 

श्री राधाकृरण मर्न्दर   

पतुलीबजार ३ स्याङ्जा 

जेष्ठ नागररकको स्वास््य परीक्षण गरी 

अयवुेद औषधीहरु ऄश्वगन्धा चणूि, 

महानारायण तेल, माना र्सरप,Opthacare 

eye drop, योगराज गुगुल, चन्द्रप्रभावबटी 

र्सतोपलादी चणूि अर्द औषर्ध खररद गरर 

र्नःशलु्क र्वतरण गररयो । 

यसमा जम्मा 

७० जना 

(मर्हला –३४ 

जना, परुुष-   

३६जना) 

२०७९।११।०

८ गते 

श्री अधारभतू स्वास््य 

सेवा  पतुलीबजार ३ 

र्नरर्बरे स्याङ्जा 

जेष्ठ नागररकको स्वास््य परीक्षण गरी 

अयवुेद औषधीहरु ऄश्वगन्धा चणूि, 

महानारायण तेल, माना र्सरप,Opthacare 

eye drop, योगराज गुगुल, चन्द्रप्रभावबटी 

र्सतोपलादी चणूि अर्द औषर्ध खररद गरर 

र्नःशलु्क र्वतरण गररयो । 

यसमा जम्मा 

५३   जना 

(मर्हला –४१ 

जना, परुुष-   

१२ जना) 

२०८०।०३।१

९ गते 

श्री हररहर मर्न्दर तथा 

जेष्ठनागररक सेवा केन्द्र 

पतुलीबजार नगरपार्लका 

७ रेलमी डाँडा स्याङ्जा 

जेष्ठ नागररकको स्वास््य परीक्षण गरी 

अयवुेद औषधीहरु ऄश्वगन्धा चणूि, 

महानारायण तेल, ,Opthacare eye 

drop, योगराज गुगुल, चन्द्रप्रभावबटी 

र्सतोपलादी चणूि अर्द औषर्ध खररद गरर 

र्नःशलु्क र्वतरण गररयो । सगुर जाँच पर्न 

गररयो 

४९ जना 

 

 

(सवै जम्मा 

जेष्ठनाष्ठनागरर

क संख्या 

२२२ जना) 

9.  र्वद्यालय अयवुेद 

तथा योग र्शक्षा 

कायिक्रम 

  र्वद्यालय अयवुेद तथा योग र्शक्षा 

कायिक्रम पसु्तक र नागररक अरोलय सेवा 

कायिक्रम हाते परु्स्तका छपाआ गररएको 

 ९९.६२ ५०० 

10.  प्रयोगशाला सेवा 

लगायत अधारभतु 

तथा ऄत्यावश्यक 

औषधी, ररएजेन्ट 

लगायतका स्वास््य 

सामाग्री खररद 

  अधारभतू ऄत्यवाश्यक औषर्धहरु खररद 

गररएको  

 २०० २०० 

 जम्मा     २४९९.६१ ३००० 
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ख) संघीय सरकारबाट प्राप्त शसिि िफि  बार्र्िक कायिक्रम सख्या  १६ र बजेट रु. ५५०५०००।-

ऄन्द्िरगि सम्पादन गरेका कायिक्रमको र्बबरण

क्र

.सं.  

सम्पार्दि कायिक्रमको 

नाम 

सम्पादन गरेको 

र्मर्ि 

सम्पादन गरेको 

स्थान 

कायि सम्पन्द्न र्र्वर्वरण सेर्वाग्रा

ही र 

लाभग्रा

ही 

सखं्या 

 खचि बजेट 

रु. हजारमा 

बार्र्िक 

स्र्वीकृि 

बजेट रु 

हजारमा 

1.  अयवुेद सेवा कायिक्रम 

सम्वन्धी समन्वयात्मक 

सर्मक्षा 

२०८०।०३।२८  

गते    

र्जल्ला अयवुेद 

स्वास््य केन्द्र 

स्याङ्जा 

सहभागी संख्याः   २२   जना  २२ ७५ ७५ 

2.  प्रयोगशाला संचालन 

)ऄन्यसेवा शलु्क समेत(  

  १ जना ल्याब ऄर्सस्टेण्ट करार सेवा  

भनाि गरी ल्याब सेवा संचालन गररएको 

७१० ४०० ४०० 

3.  अयवुेद सेवा कायिक्रम 

सम्वन्धी क्षमता ऄर्भबरृ्द्ध 

तार्लम)AHMISसमेत( 

२०७९।१२।२७ 

र २८ गते  

 

र्जल्ला अयवुेद 

स्वास््य केन्द्र 

स्याङ्जा 

यस तार्लम कायिक्रममा अयवुेद 

औषधालयका ८ जना र नागररक अरोलय 

सेवा केन्द्रका ४ जना र्जल्लाका 

स्वास््यकमीहरु गरी १४ जना सहभागी 

रहकेो र्थयो । 

१४ १०० १०० 

4.  औषधी खररद २०७९।११।०१  सलशुन हबिल कम्पनीबाट १२ लाख 

मलु्यको २८  प्रकारका अयवुेद 

औषर्धहरु खररद गरी सेवा ग्राहीलाआ 

र्वतरण गररएको 

२८ 

प्रकार 

१२०० १२०० 

5.  ऄनगुमन मलू्यांकन,र्नररक्षण 

तथा समन्वय 

  स्याङ्जा र्जल्लामा रहकेो र्नजी अयवुेद 

संस्थाहरु तथा अयवुेद औषधालयहरु र  

नागररक अरोलय सेवा केन्द्रहरुको र्वर्भन्न 

र्मर्तमा कायािलयका कमिचारीद्वारा  

ऄनगुमन र्नररक्षण गररएको  

 ७५ ७५ 

6.  जेष्ठ नागररकको लार्ग 

स्वास््य प्रवद्धिन सेवा 

कायिक्रम )व्यवस्थापन खचि(  

  कायािलयमा र्नयर्मत ईपचारमा अईने 

जेष्ठनागररकहरुलाइ रसायन औषर्ध 

ऄश्वगन्धा चणूि र्वतरण गररएको साथै 

पवूिकमि सेवा स्नेहन,श्वेदन सेवा र्दएको । 

१०७ २५ २५ 

7.  मेर्डकल सामाग्री,ईपकरण 

तथा मेर्सनरी  औषर्धर 

खररद 

  कायािलयको लार्ग अवश्यक मेर्डकल 

ईपकरणहरु र्वपी सेट ,वेट मेर्शन अर्द 

खररद गररएको । 

 ५० ५० 

8.  र्वद्यालय अयवुेद तथा योग 

र्शक्षा कायिक्रम 

२०८०।०१।१४ 

गते    

 

श्री सरस्वती 

माध्यर्मक 

र्वद्यालय पतुली 

बजार 

नगरपार्लका ३ 

गैरीखेत स्याङ्जा 

लाभार्न्वत सहभागी संख्या- ५४ जना 

 कायिक्रममा र्वद्याथी तथा र्शक्षक 

र्शर्क्षकालाइ र्वभागले तयार गरेको 

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा अधाररत 

रर्ह कायिक्रम सम्वन्धमा ऄर्भमरु्खकरण 

गराएको र्थयो । 

५४ ८० ८० 

  २०८०।०१।२४ 

गते    

श्री  कार्जमान 

हररर्टका 

माध्यर्मक 

र्वद्यालय पतुली 

लाभार्न्वत सहभागी संख्या- ३९ जना 

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा अधाररत 

रर्ह कायिक्रम सम्वन्धमा ऄर्भमरु्खकरण 

३९   
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बजार 

नगरपार्लका ३ 

स्याङ्जा 

गराएको र्थयो । 

  २०८०।०१।२५  

गते    

श्री  पार्णनी 

गुरुकुल पतुली 

बजार 

नगरपार्लका १४ 

स्याङ्जा 

लाभार्न्वत सहभागी संख्या- २१ जना  

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा अधाररत 

रर्ह कायिक्रम सम्वन्धमा ऄर्भमरु्खकरण 

गराएको र्थयो । 

२१   

  २०८०।०१।२७  

गते    

 श्री  श्रवण  

माध्यर्मक 

र्वद्यालय पतुली 

बजार 

नगरपार्लका १४ 

स्याङ्जा 

लाभार्न्वत सहभागी संख्या- ३४ जना  

Module For Ayurveda and Yoga 

Education at school मा अधाररत 

रर्ह कायिक्रम सम्वन्धमा ऄर्भमरु्खकरण 

गराएको र्थयो । 

कुल लाभार्न्वत संख्या १४८ जना 

३४  
सवै  

 

(जम्मा 

र्वद्याथी 

संख्या 

१४८ 

जना) 

  

9.  र्नःशलु्क अयवुेद तथा 

वैकर्ल्पक र्चर्कत्सा र्शर्वर 

२०७९।१२।११ 

गते  

 

अँर्धखोला 

गाँईपार्लका वडा 

नं  .५ जलुले 

बजार, स्याङ्जा । 

यस र्शर्वरमा ९० जना पुरुष र १३५ जना 

मर्हला गरी जम्मा २२५ जना 

सेवाग्राहीहरुले सेवा र्लनु भएको र्थयो । 

 ६१ जना सेवा ग्राहीले ल्याव सेवा र्लनु 

भएको र्थयो । 

पञ्चकमि(पवूिकमि )सेवा र्लएका 

सेवाग्राही संख्या ५०  जना  भएको र्थयो। 

१२५ १०० १०० 

10.  पञ्चकमि/ पवूिकमि सेवा 

कायिक्रम 

  १ जना ऄभ्यङ्कताि करार सेवामा राखी 

र्नयर्मत पवूिकमि सेवा संचालन गररएको । 

३७७ ३३९.२४ ५६० 

11.  स्वस्थ जीवन कायिक्रम   सेवाग्राहीहरुलाइ र्नयर्मर्त रुपमा ऄमतृ 

र्चया सेवन गराएको । साथै सगुरका 

र्वरामीलाइ र्शलार्जत र्वतरण गररएको । 

 ७५ ७५ 

12.  रार्रिय अरोलय र्दवस तथा 

धन्वन्तरी जयर्न्त 

२०७९।०७।०६ 

गते 

र्जल्ला अयवुेद 

स्वास््य केन्द्र 

स्याङ्जा 

रार्रिय अरोलय र्दवस तथा धन्वन्तरी 

जयन्ती – २०७९  स्वस्थ पयािवरण र 

समनु्नत स्वास््यको लार्ग अयवुेद भन्ने 

मलू नाराका साथ मनाआयो।  साथै 

स्वास््य सम्बर्न्ध र्बर्भन्न 

जनचेतनामलूक कायिक्रम योग,अयवुेद र 

स्वस्थ जीवनशेलीको महत्व वारे प्रचार 

प्रसार गररयो । र्चर्कत्सकीय योगाभ्यास 

सर्हत सविसाधारणको सहभार्गता रहकेो 

र्थयो ।  

 ६० ६० 

13.  रार्रिय योग र्दवस २०७९।१०।०१ 

गते 

र्जल्ला अयवेुद 

स्वास््य केन्द्र 

स्याङ्जा 

स्वस्थ जीवनको चाहना योग र्शक्षा र साधना 

भन्ने अदशि वाक्य सर्हत  रार्रिय योग र्दवस 

२०७९ माघ १ गते स्वास््य सम्बर्न्ध र्बर्भन्न 

जनचेतनामलूक कायिक्रम सर्हत सफलताका 

साथ र्दवस मनाआयो । र्चर्कत्सकीय 

योगाभ्यास सर्हत सविसाधारणको ईल्लेख्य 

सहभार्गता रहकेो र्थयो । 

   

14.  ऄन्तरािर्रिय योग २०८०।०३।०६ र्जल्ला अयवुेद र्वश्व योग समारोह सर्मर्त स्याङ्जाको    
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र्दवस/र्वश्व योग र्दवस २१ 

जनु २०२३ 

गते स्वास््य केन्द्र 

स्याङ्जा 

अयोजनामा र्जल्ला अयवुेद स्वास््य 

केन्द्र स्याङ्जामा  नवौ ऄन्तरािर्रिय योग 

र्दवस मानवताका लार्ग योग भन्ने मलू 

नाराका साथ मनाआयो । यस कायिक्रममा 

र्जल्ला प्रशासन कायािलय स्याङ्जाका 

प्रमखु र्जल्ला ऄर्धकारी श्री शर्शधर 

र्घर्मरे ज्यलेू ऄध्यक्षता गनुि भएको र्थयो 

।सहभागीहरुलाइ र्चर्कत्सकीय 

योगाभ्यास सर्हत  योग,अयवुेद र स्वस्थ 

जीवनशेलीको महत्व वारे प्रचार प्रसार 

गरेको र्थयो । 

15.  जर्डबुटीबाट चणूि ऄैषधी 

र्नमािण 

  र्सतोपलादी चणूि र्त्रफला चणूि 

ऄर्वपर्त्तकर चणूि अदी चणूि औषर्धहरु 

खररएको । 

 ७५ ७५ 

16.  अयवुेद संस्थालाआ ऄैषधी 

तथा ऄन्य सामाग्री ढुवानी 

    ५० ५० 

17.  स्तनपायी अमालाआ 

मातरृ्शश ुसरुक्षाथि 

दलुधवद्धिक तथा ऄन्य 

औषर्ध र्वतरण 

कायिक्रम )व्यवस्थापन खचि(  

  स्तनपायी अमालाआ मातरृ्शशु सरुक्षाथि 

दलुधवद्धिक  औषर्ध  सतावरी चणूि 

दशमलू तेल र्नःशलु्क र्वतरण गररएको । 

८९ ४९.९२ ५० 

18.  नागररक अरोलय सेवा केन्द्र 

तथा ऄर्भयान संचालन 

खचि 

  ४ वटा नागररक अरोलय सेवाकेन्द्रका 

कमिचारी  २ जना कर्वराज २ जना बैद्य र 

४ जना कायािलय सहयोगी गरी जम्मा ८ 

जना करार सेवाका कमिचारीलाइ तलब 

र्वतरण गररएको । 

८ जना 

कमिचारी 

२३०१.८३ २५३० 

 जम्मा     ५०५५.९८ ५५०५ 
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बार्र्िक लक्ष्य ऄनुसार सम्पादन हुन नसकेका कायिक्रमहरु 

क) कायािलयलाइ प्रदेशबाट प्राप्त सम्पादन हुन नसकेका कायिक्रमहरुको र्बबरण

क्र स  कायिक्रम र्शषिक सम्पादन ह न नसकेका कायिक्रमहरुको र्बबरण गररएका 

प्रयासहरु  

सम्पादन ह न 

नसकेका 

कारणहरु  

कैर्फयत  

 

 

नभएको  

 

 

  

ख) कायािलयलाइ संघीय सरकारबाट प्राप्त सम्पादन हुन नसकेका कायिक्रमहरुको र्बबरण

क्र स  कायिक्रम र्शषिक सम्पादन ह न नसकेका कायिक्रमहरुको 

र्बबरण 

गररएका प्रयासहरु सम्पादन ह न 

नसकेका 

कारणहरु  

कैर्फयत  

  नभएको    

    

 

माहामारी ब्यबस्थापनमा गररएका प्रयासहरु

 सम्बर्न्द्धि र्नकायहरुसँग समन्द्र्वय गरर महामारी व्यर्वस्थापनमा कायि गररएको

अयुबेद स्र्वास््य संस्थाका राम्रा पक्षहरु

 रोगलाइ फेरी कर्हल्यै ईत्पन्न ह न नर्दने र्कर्समका ऄपनुभिव र्चर्कत्सा जस्तै ऄर्लनकमि, क्षारकमि, पञ्चकमि,योग अर्द । 

 रोगको रोकथाम तथा र्नवारण स्थार्नय स्रोत साधनबाटै प्रयोग गनि जोड र्दने ह नाले स्वास््य क्षेत्रमा अर्थिक भार कम गनि 

मद्दत पलुन े

 योग, ध्यान, सदवतृ्त/सदाचार पालनबाट स्वस्थ व्यर्क्त स्वस्थ समाज र अदशि र्वचारहरुको र्वकास ह न े। 

 स्वास््य रक्षात्मक प्रवधिनात्मक र ईपचारात्मक ईपायको ऄवलम्बन एकै संस्थाबाट ह न ु
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संस्थाका नर्वनतम प्रयासहरु

 अयवुदे तथा जीवनशैली व्यवस्थापन एव ं घरेल ु तथा भान्सामा पाआने जर्डबटुीको ऄर्धकार्धक प्रयोगको 

बारेमा र्वर्भन्न सरकारी  तथा गरै सरकारी र्नकाय तथा समदुायमा सचेतना  

 र्वर्भन्न र्कर्समका जर्डबटुी जस्तै कोआरालो, पाररजात अर्दको र्वरुवा र्वतरण 

 कोराना महामारीको समय दरे्ख रोगीको व्यार्धक्षमत्व बल बढाईनको र्नर्म्त र्नरन्तर रुपमा सेवा ग्राहीलाइ 
तथा सरकारी संस्थामा ऄमतृ र्चया र्वतरण 

 कायािलय पररसर र्भत्र रहकेा र्वर्भन्न वनस्पर्तहरुको नामवली तयार गरी सोही ठाँईमा रार्खएको 

 अयवुदे सेवा सम्बर्न्ध ध्यान र्दन ुपने कुराहरुको  जानकारी सेवाग्राहीले दखे्ने गरी रार्खएको 

समस्या िथा चुनौिीहरु 

 र्जल्ला िहबाट प्रदान गररने न्द्युनिम सेर्वाका लार्ग ऄर्ि अर्वश्यक र्र्वर्भन्द्न स्रोि साधन िथा 

भौर्िक संरचनाको ऄभार्व जस्िै व्यर्वर्स्थि योगहल,अर्वास, भण्डार और्र्ध र्नमािणशाला अर्द 

। 

 जनशर्िको ऄपयािप्ता 

   और्र्धको ऄभार्व 

 चारपाग्रें सर्वारी साधनको ऄभार्व 

 र्र्वमामा अर्वद्ध नहुनु 
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र्बर्बध

कायािलयका प्रमुख ईपलब्घीहरु

 कायािलयमा cctv जडान गररएको । 

 कायािलयको भर्वनको रंग रोगन गररएको गररएको । 

 कायािलयको र्नर्म्ि अर्वश्यक फर्निचर खररद गररएको । 

  

कायािलयका र्नयर्मि बैठक र्नणिय 

 कायािलयको र्नयर्मर्त बैठक तथा र्नणियहरु गररएको । 

ऄन्द्य सम्पार्दि कायिक्रमहरु(बार्र्िक स्बीकृि कायिक्रम र बजेट बाहेक )

 नभएको 

संस्थाका नर्र्वनिम प्रयासहरु 
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अर्थिक ब्यबस्थापन 

बजेट र्र्वर्नयोर्जि 

बजेट 

र्नकासा बजेट बजेट खचि 

(%) 

बेरुजु फर्छ्यौट 

जम्मा 

(अ.ब.२०७

९।०८०) 

अ .र्व .  

 फर्छ्यौट % 

अयवेुद केन्द्रहरु )३५५०८००१४ (

पुँजीगत 
1200.00 1197.50 99.79 

नभ नभएको 

एको 
बेरुज ुनभएको 

अयवेुद केन्द्रहरु )३५५०८००१३ (

चालु र्वकास कायिक्रम 
3000.00 2499.61 83.32 नभएको  

अयवेुद केन्द्रहरु )३५५०८००१३ (

चालु ईपभोग तलब 
6796.00 5532.19 81.40 नभएको  

अयवेुद सेवा कायिक्रम  )संघ शसति 

ऄनदुान  ३५५९११३०३( 
5505.00 5055.98 91.84 नभएको  

कायिक्रम )संघ शसति 

ऄनदुान)(३५५९११३३३(  
360.00 276.03 76.68 नभएको  

जम्मा 16861.00 14561.31 86.36   

 

कायिक्रमको प्रगर्ि 

कुल र्वजेट  )रु.हजारमा(  कुल खचि  र्र्वर्िय प्रगर्ि भौर्िक प्रगर्ि 

61.16811 

 
63.16846 .1841 31814 
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    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

कायिक्रमको प्रगर्ि 

बार्र्िक  लक्ष्य / प्रगर्ि र्र्वर्वरण 

 

अ.र्व २०७९ ८०  को बार्र्िक  लक्ष्य र प्रगर्ि र्र्वर्वरण 

बजेट ईपर्शर्िक नं.: पँुर्जगि/ बजेट ईपर्शर्िक नं. ३५५०८००१४

क्र.स ं
कायिक्रम 

कोड 
कायिक्रम/र्क्रयाकलाप खचि शीर्िक आकाआ 

र्वार्र्िक लक्ष्य हाल सम्मको भौर्िक प्रगर्ि हाल सम्मको खचि 

कैर्फयि 

पररमाण भार बजेट पररमाण भाररि  प्रर्िशि 
रकम रु 

हजारमा 
प्रर्िशि 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

  

(क) पँुर्जगि खचि ऄन्द्िगििका कायिक्रमहरु : बजेट ईपर्शर्िक नं. ३५५०८००१४  

  

१ 11.1.3.2 
कायािलय भवनको ममित तथा 

संभार 
३११६१ पटक १ ४१.६७ ५००.०० १ ४१.६७ १००.०० ४९७.५९ ९९.५२   

२ 11.3.7.29 
कायािलयका लार्ग अवश्यक 

मेर्सनरी औजार ईपकरण खररद 
३११२२ पटक १ २५.०० ३००.०० १ २५.०० १००.०० ३००.०० १००   

३ 11.6.13.2 
कायािलयका लार्ग अवश्यक 

फर्निचर तथा र्फक्चसि खररद 
३११२३ पटक १ ३३.३३ ४००.०० १ ३३.३३ १००.०० ३९९.९१ ९९.९८   

    पँुजीगि जम्मा :     ३ १००.०० १२००.०० ३ १००.०० १००.०० ११९७.५० ९९.७९   

 



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

बजेट ईपर्शर्िक नं.: ३५५०८०००१३, प्रदेश समार्नकरण िफि को चालु कायिक्रम 

क्र.स ं
कायिक्रम 

कोड 
कायिक्रम/र्क्रयाकलाप 

खचि 

शीर्िक 
आकाआ 

र्वार्र्िक लक्ष्य हाल सम्मको भौर्िक  प्रगर्ि हाल सम्मको खचि 

कैर्फयि 

पररमाण भार बजेट पररमाण भाररि  प्रर्िशि 
रकम रु 

हजारमा 
प्रर्िशि 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

  (ख) 

चालु खचि ऄन्द्िरगिका कायिक्रमहरु : 

३५५०८०००१३, प्रदेश समार्नकरण िफि को चालु 

कायिक्रम 

                  

१ 2.7.22.444 
संगर्ठत रुपमा योग सञ्चालन 

(Corporate Yoga) 
२२५२२ पटक २ ३.३३ १००.०० २ ३.३३ १००.०० १००.०० १००.००   

२ 2.7.22.443 

पंचकमि/ पवुिकमि कायिक्रम 

(सामग्री खररद, संचालन एवं 

व्यवस्थापन) 

२२५२२ पटक २ ३.३३ १००.०० २ ३.३३ १००.०० १००.०० १००.००   

३ 2.7.22.345 

क्षारसतु्र कायिक्रम (सामग्री 

खररद तथा सञ्चालन एवम ्

व्यवस्थापन) 

२२५२२ पटक ३ २०.०० ६००.०० १ ६.६७ ३३.३३ ४९९.९९ ८३.३३   

४ 2.7.22.344 

मर्हला स्वास््य 

स्वयसेर्वकाहरुका लार्ग 

अयवेुद सम्बन्धी 

ऄर्भमरु्खकरण 

२२५२२ पटक ३ १०.०० ३००.०० ३ १०.०० १००.०० ३००.०० १००.००   



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

५ 2.7.22.18 

स्थानीय तहको सहकायिमा 

परम्परागत 

स्वास््यकमीहरुलाइ स्थानीय 

जडीबटुीहरुको पर्हचान, 

संरक्षण, प्रयोगका लार्ग 

ऄर्भमखूीकरण कायिक्रम 

(पसु्ता हस्तान्तरण) 

२२५२२ पटक २ ६.६७ २००.०० २ ६.६७ १००.०० २००.०० १००.००   

६ 2.7.22.54- 

स्वास््य प्रवदिनका लार्ग 

जीवनशैर्ल पररवतिन कायिक्रम 

तथा योग 

२२५२२ पटक ५ १६.६७ ५००.०० ५ १६.६७ १००.०० ५००.०० १००.००   

७ 2.7.22.28 

प्रयोगशाला संचालनका लागी 

अवश्यक पन ेईपकरण, 

ररएजेन्ट र र्कट खररद 

२२५२२ पटक ३ ६.६७ २००.०० ३ ६.६७ १००.०० २००.०० १००.००   

८ 2.7.22.24 
ज्येष्ठ नागररक अरोलय सेवा 

कायिक्रम 
२२५२२ पटक ६ १०.०० ३००.०० ४ ६.६७ ६६.६७ ३००.०० १००.००   

९ 2.7.22.198 
र्वद्यालय अयवेुद तथा योग 

र्शक्षा कायिक्रम 
२७२१३ पटक ३ १६.६७ ५००.०० १ ५.५६ ३३.३३ ९९.६२ १९.९२   

१० 7.2.11.11 

प्रयोगशाला सेवा लगायत 

अधारभतु तथा ऄत्यावश्यक 

औषधी, ररएजने्ट लगायतका 

स्वास््य सामाग्री खररद 

२७२१३ पटक १ ६.६७ २००.०० १ ६.६७ १००.०० २००.०० १००.००   

    चाल ुकायिक्रमको जम्मा     ३० १००.०० ३०००.०० २४ ७२.२२ ८०.०० २४९९.६१ ८३.३२   



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

बजेट ईपर्शर्िक नं.: संघ सशिि ऄनुदान चालु खचि ३५५९११३०३ 

क्र.स ं
कायिक्रम 

कोड 
कायिक्रम/र्क्रयाकलाप 

खचि 

शीर्िक 
आकाआ 

र्वार्र्िक लक्ष्य हाल सम्मको भौर्िक प्रगर्ि हाल सम्मको खचि 

कैर्फयि 

पररमाण भार बजेट 
पररमा

ण 
भाररि प्रर्िशि 

रकम रु 

हजारमा 
प्रर्िशि 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

    

सघं सशिि ऄनुदान चालु खचि 

ऄन्द्िरगिका कायिक्रमहरु : 

३५५९११३०३ 

                      

१ 
2.7.22.550 अयवुेद सेवा कायिक्रम सम्वन्धी 

समन्वयात्मक सर्मक्षा २२५२२ पटक १ १.३६ ७५.०० १ १.३६ १००.०० ७५.०० १००.००   

२ 
2.7.22.213 प्रयोगशाला संचालन (ऄन्यसेवा शलु्क 

समेत) 
२२५२२ पटक १ ७.२७ ४००.०० १ ७.२७ १००.०० ४००.०० १००.००   

३ 

2.7.22.552 अयवुेद सेवा कायिक्रम सम्वन्धी 

क्षमता ऄर्भबरृ्द्ध 

तार्लम(AHMISसमेत) 

२२५२२ पटक १ १.८२ १००.०० १ १.८२ १००.०० १००.०० १००.००   

४ 
2.7.22.170 औषधी खररद 

२२५२२ पटक १ २१.८० १२००.०० १ २१.८० १००.०० १२००.०० १००.००   

५ 
2.7.22.176 ऄनगुमन मलू्यांकन,र्नररक्षण तथा 

समन्वय 
२२५२२ पटक १ १.३६ ७५.०० १ १.३६ १००.०० ७५.०० १००.००   

६ 
2.7.22.180 जेष्ठ नागररकको लार्ग स्वास््य प्रवद्धिन 

सेवा कायिक्रम(व्यवस्थापन खचि) २२५२२ पटक १ ०.४५ २५.०० १ ०.४५ १००.०० २५.०० १००.००   

७ 
2.7.22.189 मेर्डकल सामाग्री,ईपकरण तथा 

मेर्सनरी  औषर्धर खररद २२५२२ पटक १ ०.९१ ५०.०० १ ०.९१ १००.०० ५०.०० १००.००   

८ 
2.7.22.198 र्वद्यालय अयवुेद तथा योग र्शक्षा 

कायिक्रम 
२२५२२ पटक १ १.४५ ८०.०० १ १.४५ १००.०० ८०.०० १००.००   

९ 
2.7.22.199 र्नःशलु्क अयवुेद तथा वैकर्ल्पक 

२२५२२ पटक १ १.८२ १००.०० १ १.८२ १००.०० १००.०० १००.००   



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

र्चर्कत्सा र्शर्वर 

१० 
2.7.22.203 पञ्चकमि/पवूिकमि कायिक्रम 

२२५२२ पटक १ १०.१७ ५६०.०० १ १०.१७ १००.०० ३३९.२४ ६०.५८   

११ 
2.7.22.204 स्वस्थ जीवन कायिक्रम 

२२५२२ पटक १ १.३६ ७५.०० १ १.३६ १००.०० ७५.०० १००.००   

१२ 

2.7.22.205 रार्रिय अरोलय र्दवस तथा धन्वन्तरी 

जयर्न्त,रार्रिय योग र्दवस,ऄन्तरार्रिय 

योग र्दवस 

२२५२२ पटक ३ १.०९ ६०.०० ३ १.०९ १००.०० ६०.०० १००.००   

१३ 
2.7.22.206 जर्डबुटीबाट चणूि ऄैषधी र्नमािण 

२२५२२ पटक १ १.३६ ७५.०० १ १.३६ १००.०० ७५.०० १००.००   

१४ 
2.7.22.207 अयवुेद संस्थालाआ ऄैषधी तथा ऄन्य 

सामाग्री ढुवानी २२५२२ पटक १ ०.९१ ५०.०० १ ०.९१ १००.०० ५०.०० १००.००   

१५ 

2.7.22.208 स्तनपायी अमालाआ मातरृ्शशु सरुक्षाथि 

दलुधवद्धिक तथा ऄन्य औषर्ध र्वतरण 

कायिक्रम(व्यवस्थापन खचि) 
२२५२२ पटक १ ०.९१ ५०.०० १ ०.९१ १००.०० ४९.९२ ९९.८४   

१६ 
2.7.22.551 नागररक अरोलय सेवा केन्द्र तथा 

ऄर्भयान संचालन खचि २२५२२ पटक ४ ४५.९६ २५३०.०० ४ ४५.९६ १००.०० २३०१.८३ ९०.९८   

    चालु खचिको जम्मा :     २१ १००.०० ५५०५.०० २१ १००.०० १००.०० ५०५५.९८ ९१.८४   



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

बजेट ईपर्शर्िक नं.: कायिक्रम(सघं शसिि ऄनुदान)[३५५९११३३३] 

क्र.स ं
कायिक्रम 

कोड 
कायिक्रम/र्क्रयाकलाप 

खचि 

शीर्िक 
आकाआ 

र्वार्र्िक लक्ष्य हाल सम्मको भौर्िक प्रगर्ि हाल सम्मको खचि 

कैर्फयि 

पररमाण भार बजेट पररमाण भाररि प्रर्िशि 
रकम रु 

हजारमा 
प्रर्िशि 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४ 

    
कायिक्रम(सघं शसिि 

ऄनुदान)[३५५९११३३३] 
                      

१ 

2.5.8.17 छात्रवरृ्त्त करारमा खटाआएका 

र्चर्कत्सक तथा स्वास््यकमी 

हरुको तलब/भत्ता भकु्तानी 

२२४१३ पटक १ १००.०० ३६०.०० १ १००.०० १००.०० २७६.०३ ७६.६८   

    चाल ुखचिको जम्मा :     १ १००.०० ३६०.०० १ १००.०० १००.०० २७६.०३ ७६.६८   



- बार्षिक प्रगर्त प्रर्तवेदन -               अ.ब.२०७९।०८० 

 

    र्जल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, स्याङ्जा 

 

अ.ब. २०७९।०८० को  समग्र  तेस्रो चौमार्सक (ऄसार मर्हना सम्मको) भौर्तक तथा र्वर्तय प्रगर्त 

र्ववरण 

र्स.न. र्ववरण 

वार्षिक लक्ष्य हालसम्मको भौर्तक प्रगर्त हाल सम्मको खचि 

पररमाण भार बजेट पररमाण भार प्रर्तशत 
रकम रू 

हजारमा 
प्रर्तशत 

१ अयवुेद केन्द्रहरु(३५५०८००१४) पुँजीगत 3 100 1200.00 3 100 100.00 1197.50 99.79 

२ 

अयवुेद केन्द्रहरु(३५५०८००१३) चाल ु

र्वकास कायिक्रम 30 100 3000.00 24 72.22 80.00 2499.61 83.32 

३ 

अयवुेद केन्द्रहरु(३५५०८००१३) चाल ु

ईपभोग तलब 41 100 6796.00 38 87.52 92.68 5532.19 81.40 

४ 

अयवुेद सेवा कायिक्रम ( संघ शसति 

ऄनदुान  ३५५९११३०३) 21 100 5505.00 21 100.00 100.00 5055.98 91.84 

५ 

कायिक्रम(संघ शसति 

ऄनदुान)(३५५९११३३३) 1 100 360.00 1 100.00 100.00 276.03 76.68 

  जम्मा 96 500 16861.00 87 91.95 90.63 14561.31 86.36 
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